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Bewandel een educatieve route
Zo leer je meer over de natuur en historie 
van het Noorderplantsoen, Park Selwerd,  
Ten Boer en het Scharlakenbos.

Meer weten? 
Ga naar nde.groningen.nl of scan

Kleine daad, groot resultaat: 12 tips voor minder afval
Dagelijks belandt er veel op de afvalstapel. Dat hoeft niet. Met kleine aanpassingen in je dagelijks leven kun je al 
veel afval besparen en voorkomen. Ontdek 12 praktische tips waarmee jij een groot verschil maakt voor het milieu 
en je portemonnee…

	 �Koop bewuster 

Wist je dat… een huishouden 
gemiddeld €1.500,- euro aan 
ongebruikte spullen in huis heeft?  
We krijgen de hele dag door te maken 
met verleidingen. 1 +1 gratis, tweede 
halve prijs, nu 40% korting… Niet elke 
verleiding is gunstig. Voorkom dat je 
met veel spullen thuiskomt die je 
eigenlijk niet nodig hebt.

	� Kijk of je spullen  
kunt lenen, delen,  
ruilen of huren

Wist je dat… een ladder gemiddeld 
350 dagen per jaar ongebruikt in de 
schuur staat? Door hem te lenen van 
je buurman bespaar je niet alleen 
geld, maar help je ook mee aan de 
productie van minder spullen en dus 
uiteindelijk afval.

Koop tweedehands

 
Wist je dat…er zo’n 2.500 liter water 
nodig is om een shirt te maken? 
Daardoor is de productie van kleding 
een van de meest vervuilende 
industrieën. Gelukkig hebben we  
in Groningen genoeg tweedehands 
winkels met heel veel leuke items  
die er zo goed als nieuw uitzien!

Scheid je afval op  
de juiste manier

Wist je dat… een theeglas bij het 
restafval hoort? Afval scheiden is een 
onderwerp dat ons dagelijks allemaal 
bezighoudt. In onze gemeente  
wordt 70% van het huishoudelijk 
afval hergebruikt. Om tot 100% te 
komen is het van belang dat we ons 
afval op de juiste manier scheiden.

Kijk of je kapotte spullen nog 
kunt repareren

Wist je dat… we inmiddels 15 
repaircafés in de gemeente hebben? 
Dus doet je koffiezetapparaat het 
niet meer? Of is je lievelingsbroek 
kapot? Er zijn mensen die het leuk 

1 vinden om jou te helpen repareren.  
In een repaircafé kun je je kapotte 
spullen, meestal gratis, samen maken. 
Een vrijwillige bijdrage in de kosten is 
altijd welkom.

Verspil minder voedsel

Wist je dat… we in Nederland 
gemiddeld 33,4 kg voedsel per  
persoon weggooien? Dat is niet nodig.  
Door het simpelweg maken van een  
boodschappenlijstje verspil je al 40% 
minder voedsel. 

Download de Afvalapp

Wist je dat… er sinds mei een nieuwe 
afvalapp is? Ontvang meldingen  
over ophaaldagen, bekijk hoe vol  
de ondergrondse containers zijn en  
krijg handige tips voor afvalscheiding.  
Je vindt de app Afvalapp Groningen  
in de gebruikelijke appstores.

Zorg voor je  
eigen koffiebeker 

Wist je dat… we per dag 19 miljoen 
‘kartonnen’ bekertjes in Nederland 
weggooien? Per jaar komt dat neer  
op 7 miljard stuks. Dit kun je flink 
verminderen door je eigen koffiebeker 
standaard in je tas mee te nemen.

Maak iemand anders blij

Wist je dat… veel kringloopwinkels 
grote en zware spullen zoals meubels 
bij je komen ophalen? Iedereen 
verhuist wel eens. Neem je niet alles 
mee? Geef goede spullen een tweede 
kans en maak iemand blij! Breng het 
daarom naar een kringloopwinkel.  
Zijn de spullen echt op? Dan kun je een 
gratis bakfiets lenen om het naar het 
Afvalbrengstation te brengen. 

�Kijk of je spullen nog  
om kunt omtoveren tot  
nieuwe producten

Wist je dat… er al heel veel innovatieve 
bedrijven in de gemeente zitten?  
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Die hippe boxershorts maken van 
versleten overhemden. Chique tassen 
van oud reclamemateriaal. Coole 
stadsfietsen van afgetrapte barrels. 
Bedenk je daarom drie keer voor je 
iets weggooit en geef het door.

Verzamel klein chemisch 
afval in een aparte bak 

Wist je dat… je klein chemisch  
afval kunt inleveren bij de chemokar,  
het afvalbrengstation en bij sommige 
winkels? Denk aan medicijnen en verf. 
Kleine elektrische apparaten, 
batterijen en lampen kun je ook vaak 
inleveren in een winkel die deze 
spullen verkoopt.

Word Stille Kracht  
of Waterkracht

Wist je dat… er al meer dan 4.000 
inwoners Stille Kracht zijn?  
Een Stille Kracht ruimt zwerfafval op. 
Helaas belandt er ook zwerfafval in 
onze grachten, vijvers en meren. 
Daarom kun je sinds kort naast Stille 
Kracht ook Waterkracht worden.  
Je ontvangt dan een gratis schepnet 
om al wandelend, suppend of varend 
ons water schoon te houden. 

Welke tips gebruik jij al?
Kijk op groningenafvalvrij.nl voor 
meer tips, locaties van repaircafés, 
kaart met tweedehandswinkels, 
informatie om Stille Kracht of 
Waterkracht te worden of abonneer 
je op onze nieuwsbrief en voorkom 
ook zo steeds meer afval.  
Er kan meer dan je denkt…

P.S. Elke tweede vrijdag van de maand 
is het Afvalvrijdag. Op die dag staan 
we stil bij een afvalvrije samenleving 
en wat je zelf kunt doen om die een 
stap dichterbij te brengen.
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Geef meldingen over schade/vuil 
in jouw buurt online door!

Doet een lantaarnpaal het niet? Zie je zwerfvuil?  
Ligt een stoeptegel los? Is de huisvuilcontainer vol of doet 

hij het niet? Doe dan een melding openbare ruimte.

Meld het eenvoudig online via meldingen.groningen.nl.

Denk mee met de  
gemeente Groningen

groningengehoord.nl
Word lid van het inwonerspanel

Ook zo nieuwsgierig naar dingen die 
gebeuren in jouw buurt? Meld je aan 
voor jouw wijk- en dorpsnieuwsbrief 

op gemeente.groningen.nl/
nieuwsbrief. Elke week al het wijk- en 
dorpsnieuws gratis in jouw mailbox.

Weet wat er speelt in jouw buurt

	
Meer informatie

Website
gemeente.groningen.nl
	
	 Bellen
	 14 050

	 Whatsapp
	 06 12 82 39 73

Wij geven antwoord  
op werkdagen tussen  
8:30 en 17:00 uur.

Loketten
Kijk voor bezoekadressen en 
openingstijden op
gemeente.groningen.nl/contact
of bel ons.

gemeente.groningen.nl/ 
nieuwsbrieven

Volg ons via

LinkedIn

groningen050

gem_groningen

gemeente_groningen

Vergunningsaanvragen en plannen
gemeente.groningen.nl/ 
bekendmakingen-en-regelingen
Download de app OmgevingsAlert 
of neem een abonnement op de  
e-mailservice. 

DOE MEE!
AFVALVRIJDAG.NL
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