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Eerst een paar belangrijke cijfers: 
Wereldwijd heeft één op de drie 
vrouwen te maken met fysiek, 
psychisch en/of seksueel geweld. 
Eén op de tien vrouwelijke studenten 
wordt tijdens haar studie verkracht. 
Er zijn in Groningen meer dan 20.000 
vrouwelijke slachtoffers van seksueel 
geweld. Tachtig procent van het 
seksueel geweld wordt gepleegd 
door een bekende van het slachtoffer. 
Deze getallen geven een duidelijk 
beeld: om geweld tegen vrouwen 
tegen te gaan, moet dit probleem 
onder de aandacht blijven. 

En dat doen Birgit Eggink (23) en 
Loesje Drenth (34) uit Groningen. 
Birgit is medebeheerder van ‘Catcalls 
of Grunn’. Dit is een community op 
Instagram waar mensen naartoe 
kunnen sturen wat ze hebben 

meegemaakt. Birgit en haar drie 
medebeheerders gaan naar de plek 
toe waar het gebeurde en 
stoepkrijten de leuzen op straat. “Zo 
kan iedereen zien welke nare dingen 
er worden geroepen.”

Niet alleen in het donker
Loesje organiseert de avond-
wandeling ‘Niet alleen in het donker’ 
in het Noorderplantsoen. “Ik werkte 
als danser en durfde ’s nachts 
nauwelijks het plantsoen door. Ik 
haalde mijn make-up er eerst af en 
stopte mijn haar weg voordat ik naar 
huis fi etste, zodat ik minder op zou 
vallen. Te gek voor woorden 
natuurlijk. De wandeling ‘Niet alleen 
in het donker’ is bedoeld om samen 
te laten zien dat veiligheid op straat 
geen kwestie van tijdstip of uiterlijk 
zou moeten zijn. Iedereen heeft het 

recht om zich veilig te voelen. We 
roepen daarom iedereen op om mee 
te lopen. Juist ook mannen.”

Stoepkrijt
Birgit herkent zich in Loesje: “lk had 
vroeger lang blond haar. Dat heb ik 
afgeschoren. Ik was het zat om 
nageroepen te worden. Helaas 
werkte het niet. Ik kwam erachter dat 
de verandering niet bij mij vandaan 
moet komen, maar bij de mannen die 
het doen en hun omgeving.” Om die 
mannen te bereiken krijt Birgit nu dus 
de teksten die tegen vrouwen worden 
geroepen op straat waar intimidatie 
heeft plaatsgevonden. Teksten als: 
‘Kun jij je benen even opendoen?’ ‘Hij 
bukte om onder mijn rokje te kijken.’ 
‘He lekker ding, ik neem je zo mee en 
doe vieze dingen met je.’

Orange the World
Loesje en Birgit organiseren hun 
activiteiten tijdens Orange the World. 
Dit is een jaarlijks terugkerende 
campagne om geweld tegen 
vrouwen en meisjes te stoppen. 
Orange the World duurt van 25 
november, de Internationale Dag 
tegen Geweld tegen Vrouwen tot 10 
december, Internationale 
Mensenrechtendag. Wereldwijd 
worden gebouwen oranje verlicht en 
zijn er lezingen en activiteiten. Loesje 
en Birgit roepen vooral mannen op 
om ook mee te doen. Birgit: “Als 
mannen elkaar onderling aan durven 
te spreken, dan helpt dat enorm bij 
gedragsverandering.” 

Op 28 november kun je vanaf 13:00 
uur op het plein voor het Forum 
stoepkrijten met Catcalls of Grunn. 
Op 29 november om 19:30 uur kun je 
met Loesje de wandeling ‘Niet alleen 
in het donker’ maken. Het vertrekpunt 
is de muziekkoepel in het 
Noorderplantsoen. 

Het programma en meer informatie 
vind je op orangetheworld.nl.

Wandeling  ‘Niet alleen in het donker’ 
vraagt aandacht voor veiligheid op straat

Past je zorgverzekering 
nog bij je? Doe de check!

Staat er een operatie voor je gepland in 2025? Ben je zwanger? Of krijg 
je bijvoorbeeld te maken met extra tandartskosten of behandelingen bij 
de fysiotherapeut? Dat kunnen goede redenen zijn om te checken of je 
huidige zorgverzekering nog bij je past. Overstappen kan tot en met 
31 december 2024. Dit kan je mogelijk veel geld besparen.

Je kunt via datgeldtvoormij.nl/groningen zelf zorgverzekeringen bekijken, 
vergelijken en afsluiten. 

Gratis hulp en advies
Wil je hulp of advies hierbij? Vraag dan eenvoudig een gesprek aan via 
de knop ‘Gratis adviesgesprek’ op datgeldtvoormij.nl/groningen.
Een adviseur van het WIJ-team bij jou uit de buurt neemt dan contact 
op om samen de check in te vullen. 

Lukt het niet om online een afspraak aan te vragen, bel dan naar 14 050 
om samen de aanvraag te doen.
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Nationaal Park Drentsche Aa

Wat voor burgemeester past bij 
ons? Denk mee!

De eerstvolgende openbare vergade-
ring van het Overlegorgaan Drent-
sche Aa wordt gehouden op:
Dinsdagavond 26 november 2024 van 
20:00 tot 22:00 uur in MFC Boer-
hoorn, Zuides 50 in Rolde.

Op de agenda staan onder andere: 
• Besluit ministerie LVVN over 

Nationaal Park Drentsche Aa
• Voortgang realisatie bezoekerscen-

trum ‘Huis van de Drentsche Aa’ in 
Deurze

• Diverse beleidsontwikkelingen en 
actuele zaken 

• Stand van zaken lopende en 
nieuwe projecten

Voorafgaand aan de vergadering is er 
de mogelijkheid je mening te geven 
over zaken die het Nationaal Park 
Drentsche Aa betreffen. Je kunt je 

hiervoor aanmelden voor aanvang 
van de vergadering bij de secretaris. 

Voor informatie over het Drentsche 
Aa-gebied kun je terecht op de 
website drentscheaa.nl.

Op deze website kun je een gratis 
abonnement op de halfjaarlijkse 
nieuwsbrief “Doorstroom” van het 
Nationaal Park Drentsche Aa 
aanvragen en je aanmelden voor de 
digitale nieuwsbrief. En uiteraard is 
het Beheer-, Inrichtings- en Ontwik-
kelingsplan Nationaal Park Drentsche 
Aa (2021 - 2030) hier te vinden.

Groningen zoekt een nieuwe 
burgemeester. De gemeenteraad 
nodigt je uit mee te denken over wat 
voor burgemeester bij Groningen 
past. Ga naar stemvangroningen.nl
en vul de vragenlijst in.

Denk mee over de kwaliteiten en 
vaardigheden die de nieuwe 
burgemeester moet hebben. De 
gemeenteraad is ook benieuwd wat je 
de nieuwe burgemeester zou 
adviseren. Tot en met zaterdag 7 
december kun je de vragenlijst op 
stemvangroningen.nl invullen. 

Je kunt de vragenlijst ook op papier 
invullen. Vraag een enquêteformulier 

bij de balies van de gemeentelijke 
locaties Centrum (Kreupelstraat 1), 
Loket Werk en Inkomen (Harm 
Buiterplein 1 - Europapark), Haren 
(Raadhuisplein 10) of Ten Boer 
(Hendrik Westerstraat 24). Hier de 
vragenlijst inleveren kan tot en met 
dinsdag 3 december.

De uitkomsten van de deze enquête 
helpen de gemeenteraad bij het 
maken van een profi elschets voor de 
nieuwe burgemeester van Groningen. 
De raad stelt de profi elschets vast. 
Daarmee kan de sollicitatieprocedure 
voor de nieuwe burgemeester 
beginnen.

Live uitgezonden vergaderingen 
Politieke Woensdag 27 november 2024

(Stadhuis, Grote Markt 1, Raadzaal)
15:30 – 16:20 uur Politiek Vragenuur en mededelingen college

(geen inspraak)
16:30 – 17:30 uur Lokaal Plan van Aanpak 2025 versterkingsopgave

gemeente Groningen
18:30 – 20:00 uur Wonen op Zernike
21:00 – 22:30 uur Structuurschets Stationsgebied noordzijde

(wensen en bedenkingen)

(Stadhuis, Grote Markt 1, Oude Raadzaal)
16:30 – 17:30 uur Ontwerp omgevingsprogramma gemeentelijke

ecologische structuur gemeente Groningen
18:30 – 20:00 uur Concept beleidskader en verordening participatie 2025

(wensen en bedenkingen)
21:00 – 22:30 uur Uitkomsten van het onderzoeksrapport Seksuele

en criminele uitbuiting in de gemeente Groningen

(Stadhuis, Grote Markt 1, Anda Kerkhovenzaal)
20:30 – 21:00 uur Inwoners in gesprek met raadsleden

Geen uitzending – spreekhalfuur voor informele 
ontmoeting inwoners/raadsleden. Vrije inloop. Inwoners en 
organisaties kunnen ideeën/plannen presenteren; dán wel 
aanmelden bij de griffi e.

Je kunt de stukken lezen en downloaden op de website. De defi nitieve 
agenda wordt in de vergadering vastgesteld.

Belangstellenden kunnen de vergaderingen vanaf de publieke tribune 
bijwonen. Ook is er op de publieke tribune ringleiding voor slechthorenden.  

Insprekers die bij een vergadering willen inspreken, dienen zich uiterlijk 24 
uur voor de vergadering aan te melden via de griffi e.

Schriftelijke bijdragen kunnen tot uiterlijk 24 uur van tevoren worden 
aangeleverd via de griffi e. De tekst wordt dan gedeeld met de raadsleden en 
openbaar (zonder privégegevens) aan het betreffende agendapunt 
gekoppeld. 

Contactgegevens: griffi e@groningen.nl of via telefoonnummer 050 367 7702. 

Deze en andere vergaderingen kun je live mee- of terugkijken via: 
gemeenteraad.groningen.nl.

Nieuwe 
bezoekers-
vergunning 

parkeren 2025
Vanaf 1 januari 2025 is er een 
nieuwe bezoekersvergunning. 
Hiermee kan je bezoek gratis 
parkeren in je wijk of buurt.

Je kunt deze vergunning al 
aanvragen via

gemeente.groningen.nl/
bezoekersvergunning-parkeren-

2025-aanvragen.

Denk mee met
de gemeente 

Groningen

groningengehoord.nl

Word lid van het 
inwonerspanel


