
Bewandel een educatieve route
Zo leer je meer over de natuur en historie  
van het Noorderplantsoen, Park Selwerd,  
Ten Boer en het Scharlakenbos.

Meer weten? 
Ga naar nde.groningen.nl of scan

Ieder jaar maken duizenden inwoners 
met hun vrienden, buren, sportclub 
of collega’s onze gemeente schoon. 
Dit levert niet alleen een opgeruimde 
omgeving, maar ook veel gezellig-
heid op. Je krijgt namelijk als dank 
een bedrag waar je iets leuks mee 
kunt doen. “Het is leuk om samen 
buiten bezig te zijn.”
 
De lente komt in zicht, en dat 
betekent dat veel mensen hun huis 
eens goed onder handen nemen. 
Zo ook de gemeente, maar zij doet 
dat buiten voor een enorm gebied en 
dat doet de gemeente Groningen niet 
alleen. Milieustewards Robert 
Rozema en Rakesh Soebedar zijn 
ontzettend blij dat inwoners helpen 
bij deze grote schoonmaak. 

Grunn Schoon
“Ruim 6000 inwoners doen ieder jaar 
mee aan de schoonmaakactie 
Lentekriebels. Dit jaar gaat de actie 
door onder een nieuwe naam:  

Grunn Schoon”, onthult Robert.  
“Deze nieuwe naam was nodig 
omdat veel mensen bij  
Lentekriebels aan de campagne 
voor seksuele voorlichting voor 
scholieren denken. Wij doen veel, 
maar dat niet”, lacht hij.

Hoe werkt het?
“Je kunt je aanmelden tot 15 maart, 
dit kan alleen of in een team.  
Daarna bezorgen wij alles wat je 
nodig hebt om schoon te maken, 
zoals grijpertjes en vuilniszakken”,  
legt Robert uit. De schoonmaakactie 
gaat door van 29 maart tot en met  
27 april. Je kiest zelf op welke dag je 
schoonmaakt én waar. Bijvoorbeeld 
in jouw straat, bij het werk,  
in de buurt van jouw sportclub  
of in een park.

Lekker bezig
Hoe kan het dat zoveel mensen 
mee willen doen? “Je kunt je 
opgeven met je vrienden,  
collega’s en/of buren. Veel mensen 
vinden het gezellig om samen 
buiten bezig te zijn”, verklaart 
Rakesh. Maar dat is niet het enige. 
Hij ziet de leukste activiteiten 
voorbijkomen die mensen  
organiseren na de schoonmaak. 
Van een barbecue tot samen 
bloemetjes planten in de straat.  
Dat kan dankzij het bedrag dat je 
ontvangt als je meedoet.

Schrijf je in!
Doe jij ook mee? Je kunt je tot  
15 maart inschrijven.   
 
Het aanmeldformulier vind je hier: 
gemeente.groningen.nl/file/
aanmelden-en-aanvraagformulier-
grunnschoon-2025. 

Meer informatie over de  
schoonmaakactie staat hier:
gemeente.groningen.nl/groningen-
schoon-dankzij-mij.
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Gemeenteraad  
Live uitgezonden vergaderingen
Doe mee met de cursus ‘Politiek Actief’
Wegens succes organiseert de griffie van de Groninger gemeenteraad in 
maart en april een tweede editie van de cursus ‘Politiek actief voor de 
gemeente’. Deze gratis cursus is voor inwoners die meer willen weten van 
de gemeentepolitiek en misschien zelfs wel actief willen worden in de 
gemeentepolitiek, bijvoorbeeld als raadslid. In maart 2026 zijn er weer 
verkiezingen… 

De cursus bestaat uit 6 bijeenkomsten: 5 cursusavonden op 
maandagavond plus het volgen van een raadsvergadering op woensdag. 
De cursus begint op maandag 17 maart. 

Meer informatie over cursusdata en aanmelden  
(uiterlijk 23 februari): gemeenteraad.groningen.nl.

Uitnodiging ‘Gast van de Raad’
Nieuwsgierig naar de Groninger gemeentepolitiek?  
Kom dan woensdag 26 februari als ’Gast van de Raad’ naar de vergadering 
van de gemeenteraad. Je wordt om 15:00 uur ontvangen door raadsleden. 
Met hen kun je in gesprek over onderwerpen die je bezighouden. Op de 
publieke tribune woon je de vergadering bij. En in de pauze eet je mee met 
de raadsleden in de Anda Kerkhovenzaal van het stadhuis. Dit is gratis.  

Opgeven via: griffie@groningen.nl of 050 367 7702.

Schoonmaken 
leuk? Jazeker! 
Meld je  
aan voor  
Grunn Schoon

De gemeente Groningen is op zoek 
naar inwoners die willen meedenken 
over ons plan van aanpak voor een 
aardgasvrij Groningen. Een aanpak 
waarin we inwoners, ondernemers 
en organisaties helpen hun 
woningen en gebouwen te isoleren 
om deze in de toekomst te kunnen 
verwarmen zonder aardgas. 
Omdat we niet iedereen tegelijk 

kunnen helpen, horen we graag van 
jou wat jij hierin belangrijk vindt. 
Met jouw antwoorden op de vragen 
in de vragenlijst, kunnen wij 
duidelijke keuzes maken over waar 
we de komende jaren aan de slag 
gaan.
 
Vul de vragenlijst in via:  
bit.ly/vragenlijstwarmte of scan de 
QR-code. Invullen kost je ongeveer 
10 minuten en je helpt ons enorm. 
Alvast bedankt namens het team 
Energie van de gemeente 
Groningen.

Wat als het landschap niet alleen 
een plek is waar we wonen, maar 
ook een deel van ons verhaal? In de 
korte film Het Landschap van Mijn 
Leven vertellen acht dorpsgenoten 
– Frouwke, Menkie, Jan, Martha, 
Lenie, Erna, Hans en Janny – hoe de 
Groningse zeeklei hun leven heeft 
gevormd. De film, gemaakt door het 
collectief LUCY, is een ode aan het 
dorp en haar inwoners en laat zien 
hoe het landschap niet alleen een 
decor is, maar ook een bron van 
herinneringen, verbinding en 
identiteit.

Verhalen die verbinden
Op 14 en 15 februari is de film te 
bekijken in het Dorpshuis van Ten 
Boer. De film maakt deel uit van het 
project Goudmakers, een initiatief 
van collectief LUCY en de gemeente 
Groningen. Dit project sluit aan bij 
het beleid van de gemeente om 
ouderen langer vitaal en betrokken 
te houden bij de samenleving. Het 
doel is om de verhalen van 
inwoners vast te leggen en te delen 
binnen hun gemeenschap.

Binnen het project zijn verhalen al 
gedeeld via theatervoorstellingen 
en een audiotour. “Uiteindelijk 
hebben we besloten om deze keer 
een luisterfilm te maken,” vertelt 
Rozan, één van de makers. “ 

Onze voorstellingen draaien altijd 
om het luisteren naar verhalen,  
en we zochten naar een manier om 
deze verhalen een duurzame vorm 
te geven. Zo kwamen we uit bij een 
luisterfilm waarin het Groningse 
landschap een stille, maar  
betekenisvolle rol speelt.”

De kracht van vertellen
Voor sommige deelnemers was het 
een drempel om hun persoonlijke 
verhaal te delen. “De deelnemers in 
Ten Boer waren wat gesloten en 
praten niet zomaar over zichzelf,” 
vertelt Janneke van collectief LUCY. 
“Toch wilden wij juist díe verhalen 
naar boven halen en dat maakte het 
een mooie, maar ook uitdagende 
zoektocht.”

Voor Menkie, één van de  
deelnemers, betekende het project 
een nieuwe vorm van verbinding.  
“Ik kende de mensen hier wel van 
gezicht, maar had niet echt contact 
met hen,” vertelt ze. “Door mee te 
doen heb ik hen écht leren kennen. 
Het is bijzonder hoe verhalen 
mensen dichter bij elkaar brengen.”
Sommige deelnemers wonen al hun 
hele leven in Ten Boer, terwijl 
anderen, zoals Menkie, van buiten 
komen. “Ik heb in veel verschillende 
plaatsen gewoond en had nooit 
verwacht dat ik hier zou blijven,”  

lacht ze. “Ik dacht: we blijven maar 
even. Maar inmiddels woon ik hier 
al decennia. Het landschap en de 
gemeenschap zijn me dierbaar 
geworden.”

Een landschap vol herinneringen
De film laat niet alleen de verhalen 
van de mensen zien, maar ook het 
landschap waarin die verhalen zich 
afspelen. “We hebben ervoor 
gekozen om de beelden rustig en 
sfeervol te houden, zodat de focus 
op de stemmen en verhalen blijft 
liggen,” legt Janneke uit. “Het 
landschap dient als een rode 
draad, een plek vol herinneringen.”
Volgens Anke, een van de makers, 
gaat de film over universele 
thema’s: verlies, eenzaamheid, 
vriendschap en veerkracht. “Deze 
verhalen laten zien hoe sterk 
mensen kunnen zijn en hoe het 
delen van ervaringen anderen kan 
inspireren. Vaak denken mensen 
dat ze ‘geen verhaal’ hebben, maar 
zodra ze beginnen te vertellen, 
blijkt het tegendeel. Elk leven heeft 
waardevolle lessen. En verhalen 
verbinden. Juist in een tijd waarin 
eenzaamheid op de loer ligt, is het 
belangrijk om te laten zien dat 
niemand er alleen voor staat.”

Kom kijken en luisteren
De film Het Landschap van Mijn 
Leven is op vrijdag 14 februari  
(20:00 uur) en zaterdag 15 februari 
(14:00 en 16:00 uur) te zien in het 
Dorpshuis van Ten Boer  
(Sportlaan 2). De entree is €3,50, 
inclusief koffie (graag contant 
betalen).

Wil je erbij zijn of meer weten over 
het project? Aanmelden kan via 
Anke: anke@ditislucy.nl.  

Mis deze unieke kans niet om het 
verhaal van Ten Boer te ontdekken 
en de kracht van verhalen te 
ervaren.

Het Landschap van Mijn Leven –  
Verhalen uit  het hart van Ten Boer

Denk mee!

Nieuws uit Ten Boer

Op de foto: collectief LUCY en deelnemer
Foto: Ana Ivis
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 Meer informatie

Website
gemeente.groningen.nl
 
 Bellen
 14 050

 Whatsapp
 06 12 82 39 73

Wij geven antwoord op werk-
dagen tussen 8:30 en 17:00 uur.

Loketten
Kijk voor bezoekadressen en 
openingstijden op
gemeente.groningen.nl/contact
of bel ons.

Vergunningsaanvragen en  
plannen

gemeente.groningen.nl/ 
bekendmakingen-en-regelingen
Download de app Omgevings- 
Alert of neem een abonnement  
op de e-mailservice.

Volg ons via

gemeente.groningen.nl/ 
nieuwsbrieven

LinkedIn

groningen050

gem_groningen

gemeente_groningen

Is je favoriete broek kapot? Of heeft dat ene 
speciale shirt een gat? Geen zorgen! Vaak 
kun je kleding eenvoudig repareren. Op deze 
bijzondere Afvalvrijdag, op Valentijnsdag, 
draait alles om ‘Liefde voor je Kleding’  
(en schoenen). Kom langs en laat je kapotte 
kleding repareren of geef je schoenen of 
sneakers een frisse poetsbeurt door ons 
team van experts.  

Ook kun je samen met onze dichter het 
plezier herontdekken van dat kledingstuk 
dat je niet meer draagt. Het herstellen en 
opnieuw dragen van je kleding is beter dan 
nieuwe kleding kopen en zorgt ervoor dat  
je er langer plezier van hebt. Kom vrijdag  
14 februari naar het Forum en geef  
samen met ons een beetje liefde  
aan je kleding!

DOE OOK MEE! AFVALVRIJDAG.NL

LIEFDE VOOR JE KLEDING
Koop minder, repareer meer

Ik repareer mijn  
kapotte kleding

VRIJDAG 14 FEBRUARI FORUM GRONINGEN13:00 - 16:00

Denk mee met de  
gemeente Groningen

groningengehoord.nl
Word lid van het inwonerspanel

Ook zo nieuwsgierig naar dingen die gebeuren in jouw buurt? 
Meld je aan voor jouw wijk- en dorpsnieuwsbrief op 
gemeente.groningen.nl/nieuwsbrief. 
Elke week al het wijk- en dorpsnieuws gratis in jouw mailbox.

Weet wat er speelt in jouw buurt

Geef meldingen over  
schade/vuil in jouw buurt  

online door!
Doet een lantaarnpaal het niet? Zie je zwerfvuil? Ligt een 

stoeptegel los? Is de huisvuilcontainer vol of doet hij het niet? 
Doe dan een melding openbare ruimte.

Meld het eenvoudig online via meldingen.groningen.nl.
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