
Het is een warme dag in de lente en al 
wekenlang vragen de kinderen wanneer ze 
in de sloot achter het huis mogen spelen. 
Vandaag is er een geschikte dag voor. Alle 
kinderen uit de buurt worden opgetrommeld en 
de hele dag wordt er flink gespetterd in en om 
de sloot. Als de avond valt, voelen een aantal 
kinderen zich niet lekker. Ze zijn misselijk en 
hebben een raar soort uitslag op hun armen en 
benen.

Grote kans dat dit door het vervuilde water in 
de sloot komt waar ze de hele dag in gespeeld 
hebben. Met een paar simpele maatregelen 
kunt u dit soort klachten voorkomen.

WATERPRET IN GRONINGEN
In Nederlandse steden zijn steeds vaker (spontane) 
activiteiten rondom of in stadswater. 
Dat kan gaan om een kleinschalige wateractiviteit, 
zoals hierboven beschreven, of juist om 
grootschalige evenementen zoals Cityswims, 
triathlons en modderraces. In onze stad willen 
we initiatieven rond wateractiviteiten graag 
ondersteunen. De gezondheid van deelnemers en 
toeschouwers staat daarbij steeds voorop. Hoe 
leuk en gezellig een wateractiviteit ook is, niet alle 
locaties zijn even geschikt voor het organiseren van 
wateractiviteiten.

WATERPRET? 
WATERPRET!

WATERKWALITEIT 
De waterkwaliteit van het Groningse stadswater 
wordt steeds beter. De gemeente Groningen heeft 
de afgelopen jaren het rioolstelstel aangepast 
en verbeterd. Op veel plaatsen in de stad zijn 
aparte regenwater-riolen aangelegd. Als het 
hard regent, wordt daar het schone regenwater 
van wegen en daken afgevoerd naar een vijver 
of een kanaal. Ook zijn alle woonschepen in 
de stad inmiddels aangesloten op de riolering. 
Door deze maatregelen is bijvoorbeeld het 
Oosterhamrikkanaal, bij het stadsstrand, nu een 
fijne zon- en zwemlocatie.

Tips en adviezen als u activiteiten in of rondom het water organiseert
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WAAR U AAN MOET DENKEN ALS U EEN ACTIVITEIT OF 
EVENEMENT IN OF ROND HET WATER GAAT HOUDEN

OFFICIËLE ZWEMLOCATIE
Organiseer de activiteit bij voorkeur in of bij een officiële zwemlocatie. Zeker wanneer de 
deelnemers intensief met het water in contact komen. De officieel erkende zwemlocaties 
staan op de provinciale zwemwaterwebsites, de provincie toetst namelijk de hygiëne en de 
veiligheid van zwemwater. 

Bij activiteiten in of rondom water die niet zijn aangewezen als officiële zwemwaterlocatie, 
zoals vijvers, sloten of ander water (o.a. sportwedstrijden, paalzitten) is het raadzaam 
contact op te nemen met de gemeente Groningen. De gemeente zal dan in overleg met u 
kijken naar de mogelijkheden.

Informatie over de waterkwaliteit van de officiële zwemwaterlocaties is o.a. te vinden op 
de landelijke website zwemwater.nl

VEILIGHEID 
Zorg voor een veilige en schone 
omgeving. Bijvoorbeeld:
• Kan men veilig in het water staan  
 of juist veilig erin vallen.
• Is de bodem zacht of hard of zijn er  
 veel kuilen.
• Liggen er ongewenste obstakels  
 in het water (zoals stenen, fietsen,  
 afvoerbuizen).
• Is er veel zwerfvuil. 
• Kan men veilig en gemakkelijk uit  
 het water komen: is de oever niet  
 te steil of te begroeid.
• Is het evenement in een vaarroute,  
 bij een brug of haven, dan dient  
 voor het evenement ook een   
 vergunning te worden   
 aangevraagd bij de beheerder  
 hiervan. De gemeente kan u   
 hierover informeren.

WATERTEMPERATUUR
Een lage watertemperatuur kan 
leiden tot onderkoeling van de 

deelnemers. Bij activiteiten waar intensief 
contact met het water is (bijvoorbeeld 
zwemmen, spetteren) kan het dragen van 
een wetsuit worden aangeraden. 
Het advies is:
• Temperatuur onder de 19 0C:   
 advies om wetsuit te dragen.
• Temperatuur onder de 15 0C:   
 advies is om in dat geval het   
 water niet in te gaan.

TIJDENS HET EVENEMENT
Bij het organiseren van een activiteit waar 
mensen mogelijk in contact komen met 
oppervlaktewater, dient u als organisator 
de bezoekers altijd te informeren over de 
gezondheidsrisico’s:
• Zorg voor voldoende sanitaire  
 voorzieningen. 
• Zorg dat het afvalwater van de  
 toiletten in geen geval in contact  
 komt met het water. 
• Plaats toiletten en douches langs  
 de route naar het water om   
 wildplassen te voorkomen.
• Breng een duidelijke scheiding  
 aan tussen gebieden waar met  
 de blote voeten wordt gelopen en  
 gebieden waar met schoeisel  
 wordt gelopen. 

LOGBOEK
Houd bij de voorbereiding van een evenement 
een logboek bij en noteer daarin eventuele 
afwijkingen in de waterkwaliteit (vuil, olie, 
schuim, verminderde doorzicht en dergelijke) 
en de veiligheid van de omgeving (obstakels, 
kuilen, afval (glas) en dergelijke). 
Leg afwijkingen ter beoordeling voor aan een 
deskundige op dit gebied.

WEL/NIET VERGUNNING 
Of u wel of geen vergunning moet aanvragen, 
hangt onder andere af van het soort activiteit 
dat u gaat organiseren, de locatie, het tijdstip 
en het aantal mensen. Om zeker te weten 
of uw evenement hiervoor in aanmerking 
komt, kunt u het beste onze  website 
raadplegen:  https://gemeente.groningen.nl/
evenementenvergunning-aanvragen

LOGBOEK

GEZONDHEIDSRISICO’S
Bij het organiseren 
van een activiteit waar 
mensen mogelijk in 
contact komen met 
oppervlaktewater 
dient u als organisator 
de bezoekers altijd 
te informeren over de 
gezondheidsrisico’s. 
Meer informatie hierover kunt u vinden op:
stowa.nl/publicaties/ zoekwoorden: 
handreiking- evenementen-water


