
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Geachte lezer, 
 
We vinden het belangrijk dat iedereen plezier beleeft aan sporten en bewegen. Twee 
jaar geleden trapten wij daarom af met het actieplan “Sociale veiligheid binnen de 
Groningse sport”. Daarin kondigden wij aan dat vanaf 1 september 2024 het 
vanzelfsprekend zou zijn dat alle sport- en beweegaanbieders in de gemeente 
Groningen preventieve maatregelen hebben genomen om ongewenst of 
grensoverschrijdend gedrag te voorkomen en zich maximaal inspannen om een 
positieve cultuur te creëren waarin mensen zich veilig en gezien voelen. 
 
In het actieplan spreken wij van het ‘Gronings normaal’, ook wel bekend als de 4V’s 
voor veiligheid zoals gecommuniceerd door NOC*NSF en de sportbonden:  
• Vastgestelde gedragscode 
• Vertrouwenscontactpersoon  
• Verklaring Omtrent het Gedrag 
• Vakkundige trainer-coaches 
 
Het voldoen aan het ‘Gronings normaal’ is een startpunt en geen doel op zich. Het 
creëren van een sociaal veilige sportomgeving is een proces wat kan starten bij het op 
orde brengen van het ‘Gronings normaal’, maar wat blijvend om aandacht vraagt.  
We zien dat er de afgelopen periode veel gebruik is gemaakt van de verschillende 
ondersteuningsmogelijkheden en informatiebijeenkomsten die zijn geboden (mede ook 
door de lancering van de landelijke 4 V campagne) en dat het onderwerp bij 
verschillende sportclubs tot goede gesprekken heeft geleid. Ook zien we dat er steeds 
meer vraag komt naar specifieke scholingen, zoals de pedagogische cursus voor 
jeugdtrainers die we onlangs gestart zijn in samenwerking met sportpedagoog Judith 
Stolwijk en de KNVB.  
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Hierbij een overzicht van de ondersteuning die op dit gebied is geboden: 
 
2023:  
• September: Presentatie actieplan bijeenkomst Nationale Sportweek 
• Oktober: Mailing sportaanbieders met actieplan + uitnodiging 

informatiebijeenkomsten  
• November: twee informatiebijeenkomsten, één fysiek en één digitaal   
 
2024:  
• Maart: Fysieke brief + praatplaat & mailing digitaal  
• April: Inpiratiesessie sociale veiligheid bestuurders (toelichting ‘Gronings 

normaal’)  
• Juni: Bijeenkomst sociale veiligheid voetbalclubs (samen met KNVB)  
• Oktober: Mailing invullen monitor NOC*NSF  
• November: Theatervoorstelling Positief Coachen met opvolging waarin over de 

monitor is gecommuniceerd 
• November: Reminder invullen monitor NOC*NSF 
 
2025:  
• Maart: Op initiatief van Tennis- en Squashclub Haren (TSH) inpiratiesessie sociale 

veiligheid bestuurders  
• April: Netwerkbijeenkomst vertrouwenscontactpersonen waar ‘Gronings normaal’ 

+ monitoring is toegelicht  
• Mei: Mailing “oproep invullen monitor sociale veiligheid” 
 
Daarnaast hebben er vier cursussen plaatsgevonden om vertrouwenscontactpersonen 
(VCP’ers) op te leiden, is er op gezette tijden aandacht aan besteed in de nieuwsbrief 
van Sport050 en bij alle activiteiten die er georganiseerd zijn (onder andere de Sport- 
en Cultuurhopper, Sportpedagogische cursus, premiere film de Pupil in het Forum) is 
benoemd dat alle aanbieders dienen te voldoen aan het ‘Gronings normaal’. Ook is er 
ondersteuning geboden bij veel individuele vragen van sport- en beweegaanbieders. 
Omdat de lancering van de landelijke monitoringstool van NOC*NSF veel 
vertragingen heeft gekend, hebben we pas sinds kort wat meer inzicht in de resultaten. 
 
Uit de monitoringstool van NOC*NSF blijkt dat veel Groningse sport- en 
beweegaanbieders gehoor hebben gegeven aan de oproep, maar helaas blijkt ook dat er 
nog veel aanbieders zijn die nog niet voldoen aan het ‘Gronings normaal’ óf dit nog 
niet hebben aangegeven in de monitoringstool. Daarom doen we middels bijgevoegde 
brief nogmaals een oproep aan de sport- en beweegaanbieders om het ‘Gronings 
normaal’ aandacht te geven en de monitoringstool in te vullen.  
 
We geven de clubs nog wat tijd om het op orde te brengen, maar gaan vanaf de start 
van het nieuwe sportseizoen op 18 augustus 2026 hier wel echt strenger op handhaven, 
omdat we als gemeente het belangrijk vinden dat sociale veiligheid op sportclubs geen 
vrijblijvendheid is. De sportregisseur sociale veiligheid kan sportclubs hierbij 
ondersteuning bieden en er worden in aanvulling op de brief ook nog twee 
informatiebijeenkomsten gepland voor clubs. Wanneer na 18 augustus 2026 blijkt dat 
het ‘Gronings normaal’ niet op orde is, dan zal dit consequenties hebben voor de 
samenwerking met de gemeente vanaf het nieuwe sportseizoen. Onder samenwerking 
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vallen bijvoorbeeld deelname aan de Sport & Cultuurhopper, Nationale Sportweek, 
subsidieaanvragen bij het Gronings Sportakkoord en overige subsidieaanvragen bij de 
gemeente.  
 
Wij gaan ervan uit dat alle sport- en beweegaanbieders in onze gemeente hun 
verantwoordelijkheid zullen nemen om te zorgen voor een sociaal veilige 
sportomgeving voor al onze inwoners, zodat iedereen het plezier van sporten en 
bewegen kan ervaren.  
 
Wij vertrouwen erop u hiermee voldoende te hebben geïnformeerd.  


