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Blok 1A, dat het noordelijke deel van Couchette compleet 
maakt, is het eerste nieuwe gebouw op het NELF-terrein. 
Als onderdeel van hetzelfde blok als het Parkeerhuis en deel 
1B volgt het dezelfde ontwerpprincipes en architectuur. 
Terwijl de buitengevels hun strikte verticaliteit behouden, 
opent de binnenwereld zich met west- en zuidgerichte 
balkons in een grote tuin met een wadi in het midden.

Het noordelijke deel van Couchette kijkt uit op een 
openbaar plein in het oosten, een busbaan en een spoorlijn 
in het noorden en de Paterswoldseweg in het westen, waar 
het het blok met bestaande bebouwing afsluit.

Gedurende het ontwerpproces zetten DZH, Nijestee en 
Trebbe hun beproefde samenwerking voort samen met 
Sweco, Nijeboer-Hage en dGmR om jarenlange ervaring in 
de praktijk te brengen.
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Programma

Overzicht BVO en GO Blok 1AGrunobuurt, Couchette 1A 1:566.89, 1:1.25 00.5.1
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00 begane grond
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1. Woning >50 m²
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3. Woning 85 m²

4. Woning 98 m²

5. Maisonnette 98 m²

6. Zorgwoning 145 m²
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Dit deel van het blok bevat in totaal 81 appartementen van 
verschillende grootte, waarvan een groot deel bestemd 
is voor sociale woningbouw. De meeste appartementen 
beschikken over een doorzonwoonkamer, wat extra 
kwaliteit aan de woning toevoegt. Ieder appartement 
beschikt over een eigen buitenruimte, hetzij als terras, 
balkon met uitzicht op de binnentuin of als hoekloggia.

De hoofdingang van het blok is vanuit het oosten, in het 
noordelijke deel van het plein, maar bewoners kunnen ook 
via het Parkeerhuis naar binnen. De derde ingang bevindt 
zich vanaf een fietspad aan de Paterswoldseweg en leidt 
naar de ondergrondse fietsenstalling.
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Blok 1 als één geheel
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AxonometrieGrunobuurt, Couchette 1A 1:1250 002.4

Bindende elementen

Vertrapping van het dak
volgens het beeldkwaliteitsplan

Eén gevelconcept
voor het hele blok

Ruime binnentuin
voor alle bewoners

BLOK 1A: COUCHETTE, GRUNOBUURT INTEGRAAL VOOROVERLEG BLOK 1 ALS ÉÉN GEHEEL 08/032



Impressie Blok 1B



Impressie Parkeerhuis



Impressie Blok 1A



Regelgeving bouwhoogte

Bouwhoogte blok 1Grunobuurt, Couchette 1A 1:833.33 00.5.2

253,030

14,390 37,190 65,320 33,065 53,650 13,600 29,265 6,550

253,030

14,390 37,190 65,320 10,115 83,400 6,800 29,265 6,550
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1A

Westgevel
1A

18 m

afwijking om gelijke stappen te maken

Bouwhoogte blok 1

20/06/2024
Optie volgens regels Gevellengtes
Hoogte Regelgeving Lengte [m] Ontwerp 14 m 1B 14.39

11 27% 0 0% 18 m 1B 37.19
14 45% 108.975 43% 14 m PH 65.32
18 24% 60.655 24% 18 m 1A oost 10.115
21 33% 83.4 33% 21 m 1A noordoost 83.4
25 0% 0 0% 18 m 1A noord(west) 13.35 6.8 6.55

253.03 14 m 1A (noord)west 29.265
In Totaal 253.03

Geoptimaliseerde optie Gevellengtes
Hoogte Regelgeving Lengte [m] Ontwerp 14 m 1B 14.39

11 27% 0 0% 18 m 1B 37.19
14 45% 108.975 43% 14 m PH 65.32
18 24% 90.405 36% 18 m 1A oost 33.065
21 33% 53.65 21% 21 m 1A noordoost 53.65
25 0% 0 0% 18 m 1A noord(west) 20.15 13.6 6.55

253.03 14 m 1A (noord)west 29.265
In Totaal 253.03

20/06/2024
Optie volgens regels Gevellengtes
Hoogte Regelgeving Lengte [m] Ontwerp 14 m 1B 14.39

11 27% 0 0% 18 m 1B 37.19
14 45% 108.975 43% 14 m PH 65.32
18 24% 60.655 24% 18 m 1A oost 10.115
21 33% 83.4 33% 21 m 1A noordoost 83.4
25 0% 0 0% 18 m 1A noord(west) 13.35 6.8 6.55

253.03 14 m 1A (noord)west 29.265
In Totaal 253.03

Geoptimaliseerde optie Gevellengtes
Hoogte Regelgeving Lengte [m] Ontwerp 14 m 1B 14.39

11 27% 0 0% 18 m 1B 37.19
14 45% 108.975 43% 14 m PH 65.32
18 24% 90.405 36% 18 m 1A oost 33.065
21 33% 53.65 21% 21 m 1A noordoost 53.65
25 0% 0 0% 18 m 1A noord(west) 20.15 13.6 6.55

253.03 14 m 1A (noord)west 29.265
In Totaal 253.03

Strikt de regels volgen en geen enkele 
limiet overschrijden kan resulteren in 
een onevenwichtig daklandschap. We 
hebben daarom besloten een kleiner 

volume te ontwerpen (lager in de 21 
m categorie, maar over de limiet in de 
18 m categorie), dat beter past in het 
totaalplaatje. Deze verhoudingen zijn 

mede bepaald met stedenbouwkundige 
Dariusz Kwiatek van de gemeente 
Groningen.

Optie volgens de regels

Geoptimaliseerde optie

Volume Couchette

Axootje'sGrunobuurt, Couchette 1A 1:2000 00.5.5

Axootje's

BLOK 1A: COUCHETTE, GRUNOBUURT INTEGRAAL VOOROVERLEG BLOK 1 ALS ÉÉN GEHEEL 012/032



Schema gevels Blok 1
Een spel van ritmes

Schema GevelritmesGrunobuurt, Couchette 1A 1:400 002.2

Oostgevel
O

N

Z

W

Westgevel

Zuidgevel

Blok 1A

Blok 1A

Blok 1A

Noordgevel

Kaartje gevels 1AGrunobuurt, Couchette 1A 1:1666.67 002.3

Dankzij het afwijken van de 
hoogtelimiet in de 18 m categorie, 
hebben we stappen in het 
daklandschap kunnen ontwerpen die 
goed in balans zijn aan de oostelijke en 
noordelijke gevel.

BLOK 1A: COUCHETTE, GRUNOBUURT INTEGRAAL VOOROVERLEG BLOK 1 ALS ÉÉN GEHEEL 013/032



De Poort naar de Grunobuurt
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Impressie: zicht vanaf de Paterswoldseweg

De opbouw en volume van Couchette 
sluit fraai aan op de overliggende 
bebouwing langs de Paterswoldseweg.

BLOK 1A: COUCHETTE, GRUNOBUURT INTEGRAAL VOOROVERLEG DE POORT NAAR DE GRUNOBUURT 015/032



Gevel PaterswoldsewegGrunobuurt, Couchette 1A 1:1000 00.5.3

Blok 1B 
Couchette

Blok 3 
Regulateur

Blok 5
Lampisterie

Blok 7
Traverse

bestaande 
bebouwing

Blok 1A
Couchette

bestaande 
bebouwing

Gevel Paterswoldseweg

Bouwhoogtes aan de Paterswoldseweg

Om verdere hoogtefragmentatie van 
de daklijnen in de noordwestelijke hoek 
van de wijk te voorkomen, behoudt blok 
1A één hoogte over de gehele 20 meter 
lange gevel.

BLOK 1A: COUCHETTE, GRUNOBUURT INTEGRAAL VOOROVERLEG DE POORT NAAR DE GRUNOBUURT 016/032



Impressie Blok 1A



Overgangszones: Van privé naar openbaar
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Situatie Couchette

Project

Couchette 1A Grunobuurt

Tekeningnummer

DO 0000
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Projectnummer
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File
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Impressie Oostgevel



Impressie West- en noordgevel



De groene gevarieerde binnenwereld
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Impressie binnenblok



Situatie Binnentuin
Ontwerp indicatief, binnentuin zal nog ontworpen worden door landschapsarchitectenbureau
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