1408931

Netwerkoverleg Zorg & Welzijn Qosterparkwijk

Datum: 30 maart 2021
Tijd: 13.15 tot 15.15 uur
Plaats: Via MS Teams; link toegezonden via outlookagenda

Aanwezig: Expertisecentrum Fysiotherapie
Groningen) (Ons Belang), (WLJ
OPW), (actieve bewoner), Scoef oefentherapie),

I E S (/1) OPW), (Bij Bosshards)
(cultuurcoach van Bij Vrijdag), IIEEM (acticve bewoner),
(deze keer ook notulist!) en (Praktijk Van Weering) en 5.1.2e

(WLJ OPW, voorzitter).

5.1.2e

"osi (GGD),
(Gebiedsteam Oude Wijken)

(Coaches Meedoen), (Werkpro),

(POH huisartsen), | EEI W1 orw),

(Gemeente)

buiten verzoek

Op de Oranje route komen binnenkort gekleurde tegels die de looproute

aangeven met indicaties voor oefeningen op verschillende plekken langs de route.
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Dit alles om het buiten bewegen te stimuleren. buiten verzoek
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aast de routes waar en

het al over hebben gehad komt er nog een 5° route bij: De kwiek/
beweegroute, rondom de vijver van het Oosterpark. “ Oosterpark een bruisende
wijk met veel beweging” is het doel. De wijk wordt straks 1 grote beweegzone.
Alles hangt straks met elkaar samen, alles komt in verbinding te staan met
elkaar.
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