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Geachte leden van de raad, geacht College, 

 

De Ouderenraad heeft kennis genomen van bovengenoemd Jaarplan. Wij zijn 

blij te kunnen constateren dat een aantal van in vorige versies van Gezonder 

Zorgen opgenomen activiteiten worden gecontinueerd en/of geïntensiveerd. 

Dit geldt bijvoorbeeld voor de huisbezoeken 75+; deze worden uitgebreid 

‘afhankelijk van de besluiten van wijkteams en de financiering uit de NLA 

gelden’. Ook worden huisbezoeken 65+ in de krachtwijken gepresenteerd als 

nieuwe activiteit. Prachtig, maar hoe staat het met huisbezoeken 75+ in niet-

NLA of krachtwijken? Wij hebben er al eerder op gewezen dat ook in die 

wijken huisbezoeken aan ouderen 75+ nodig zijn; zie onze reactie op het 

Jaarplan 2008 van 19 maart 2008.  

Hetzelfde geldt voor Vroegsignalering Sociaal Isolement. In onze reactie op 

het Jaarplan 2008 hebben we al gewezen op de lacune in signalering en 

aanpak van sociaal isolement in de niet-prioriteitswijken. De nieuwe 

activiteiten voor 2009 behelzen uitbreiding van onderzoek of signalering 

wederom alleen in kracht- of NLA-wijken. En al die ouderen in de rest van de 

stad? Wat zijn momenteel de resultaten bij de aanpak van sociaal isolement? 

Tot de doorlopende activiteiten behoort het onderzoeken van de rol van het 

Zorgloket; wat zijn de onderzoeksresultaten tot nu toe?  

Wij vernamen in het bestuurlijk overleg van 24 april 2009 – wethouder 

Visscher – dat werk gemaakt wordt van een beter contact tussen de gemeente 

en de huisartsen c.q. gezondheidscentra in Groningen; wij onderschrijven de 

stelling dat de huisarts een belangrijke schakel is tussen zorgvragers en 

zorgverleners en denken dat een goede communicatie tussen beide echelons 

veel ellende voor cliënten kan voorkomen. 

Er wordt verdere invulling gegeven aan de taken van het Meldpunt 

Ouderenmishandeling; wij denken dat die taken snel geïntensiveerd moeten 

worden.  
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Wij stellen voor de voorlichting en praktijk betreffende valpreventie te 

koppelen aan ‘Meer bewegen voor Ouderen’. ‘Meer bewegen voor Ouderen’ 

vindt op uitgebreide schaal plaats. Door Meer Bewegen voor Ouderen en 

Valpreventie te koppelen wordt het bereik van cursussen valpreventie 

uitgebreid. Dit soort projecten kan opname in het (dure) zorgcircuit 

voorkomen resp. uitstellen.  

Wij hebben nota genomen van de toegenomen aandacht voor oudere nieuwe 

Nederlanders en voor ondersteuning van allochtone mantelzorgers. Zo vinden 

wij de ideeën rond de Gezondheidspost Allochtonen belangrijk. Maar wát is 

en wáár bevindt zich deze gezondheidspost? Wel constateren wij dat veel van 

de activiteiten gericht zijn op het intercultureel toerusten van werkenden in de 

zorg. Wij blijven ons afvragen in hoeverre de doelgroep oudere nieuwe 

Nederlanders zelf wordt bereikt.  

Veel van de in Gezonder Zorgen II genoemde plannen en projecten zijn wij in 

een andere context al tegengekomen en op veel onderwerpen heeft de 

Ouderenraad al geadviseerd. Wij denken dat de gemeente op de goede weg is 

met het implementeren van Gezonder Zorgen II. Wij verwachten dat deze 

plannen na 2010 gecontinueerd zullen worden. 

Wij zien met belangstelling uw antwoorden op onze vragen tegemoet. 

 

 

 

Met vriendelijke groet, 

 

      

 

J.J. Matthijse,      R. Brugman, 

Voorzitter Ouderenraad   Voorzitter projectgroep Zorg 

 

 

 


