
Basis jeugdhulp 
Voor u als medisch specialist 

 

 
Als medisch specialist bent u betrokken bij gezinnen en jeugdigen die zijn vastgelopen in het 

dagelijks leven. Misschien lopen ze tegen opvoedkundige uitdagingen aan of worstelen ze met 

problemen op het gebied van gezondheid, veiligheid, financiën, verslaving, psychiatrie, school 

of relatie(s). Het lukt ze niet meer om de problemen zelf samen op te lossen. 

 
In deze folder leest u over welke veranderingen er zijn binnen de jeugdhulp in de gemeente 

Groningen. U krijgt uitleg over de algemene voorziening Basis jeugdhulp bij WIJ Groningen en 

hoe WIJ Groningen ondersteuning kan bieden aan gezinnen met enkelvoudige en meer complexe 

vragen. 

 

 

Waarom regelen we de Basis jeugdhulp op deze manier? 

 
De gemeente Groningen sluit aan bij de landelijke ontwikkelingen. Gemeenten hebben de opdracht 

om lokale teams te versterken en de jeugdhulp die daar al geboden wordt af te bakenen van meer 

gespecialiseerde vormen van jeugdhulp. Deze ontwikkeling is onderdeel van de landelijke 

Hervormingsagenda Jeugd. 

 
We gaan van het bieden van hulp naar het versterken van de leefwereld van kind en gezin. Het 

gezin staat voorop en de professional krijgt meer ruimte om die hulp te bieden die nodig is. De 

wachttijden voor gezinnen worden daarmee sterk verminderd, evenals de administratieve lasten. 

 
 

 

Wat verandert er met de Basis jeugdhulp? 

 
 

Met de Basis jeugdhulp wordt een belangrijk deel van de jeugdhulp gericht op begeleiding en 

lichte behandeling, belegd bij nog maar één organisatie: WIJ Groningen. Deze hulp werd voor- 

heen door meer dan 140 aanbieders geleverd en was verdeeld over 11 producten (www.rigg.nl). 
 

45A04 Individuele begeleiding basis 

45A51 Gezinsbegeleiding basis 

45A56 Gezinsbegeleiding specialistisch 

45A53 Individuele begeleiding specialistisch 

50G37 Specifieke doelgroepen 4 (Compl echtscheiding) 

45A54 Groepsbegeleiding specialistisch 

51G01 Individuele behandeling basis 

50G26 Specifieke doelgroepen 3 (Onderwijs) 

45A49 Groepsbegeleiding basis 

45G05 Spec. doelgr. 6 (Gezinnen geringe soc redzaamheid - licht) 

45G06 Spec. doelgr. 7 (Gezinnen geringe soc redzaamheid - specialistisch) 
 

Met de Basis jeugdhulp bij WIJ Groningen is er nog maar één lokale aanbieder die altijd aanwezig 

is in de wijk; dichtbij waar de jongere/ouders wonen, leven en naar school gaan. Er is geen 

formele indicatie meer nodig voor deze hulp, omdat deze is georganiseerd als algemene 

voorziening. 

 
Voor gespecialiseerd aanbod (o.a. behandeling, dagbesteding en verblijf) wordt nog steeds naar 

gespecialiseerde zorgaanbieders verwezen via Open House. Tot de zomer van 2025 kan in 

uitzonderlijke situaties de hulpverlening die nu bij Basis jeugdhulp is belegd nog via de Open 

House worden geïndiceerd. Afstemming met Basis jeugdhulp is nodig om te wegen of er sprake 

is van een passend aanbod binnen deze voorliggende voorziening. Om deze verandering goed te 

laten verlopen werken we nauw samen met uw organisaties. 

http://www.rigg.nl/


Wat is Basis jeugdhulp? 

 

 

Basis jeugdhulp biedt professionele ondersteuning bij jeugd- en opvoedvragen. Het kan gaan om 

enkelvoudige of complexe vragen. De ondersteuning is gericht op: 
 

het stimuleren van de vertraagde of verstoorde ontwikkeling van jeugdigen op de 

verschillende ontwikkelings- en levensgebieden. 

het bewerkstelligen van een gedragsverandering bij jeugdige(n) en/of ouders. 
 

Basis jeugdhulp bij WIJ Groningen is ingericht met gekwalificeerde gezinscoaches (MBO 4, 

werkervaring jonge kind en jeugdige 12+) en gezinsondersteuners (HBO/ SKJ) met een diverse 

achtergrond qua expertise en ervaring in de jeugdhulp. We kunnen goed matchen bij wat past 

en nodig is in een gezin. 

 
Basis jeugdhulp start met de meest dringende hulpvraag. Daarbij staat het stabiliseren van de 

huidige gezinssituatie centraal. We werken toe naar het perspectief waarin het gezin zo 

zelfredzaam mogelijk verder kan. We betrekken en versterken het informele netwerk rondom het 

gezin en werken met hen samen. Dat geldt ook voor school, sportverenigingen en andere 

voorzieningen. De medewerkers van WIJ Groningen zijn dichtbij in de wijk beschikbaar, 

laagdrempelig en toegankelijk. De Basis jeugdhulp sluit hier goed bij aan. 

 
De inzet van Basis jeugdhulp kan een periode intensief ondersteunen en in een andere periode 

meer op afstand of laag frequent betrokken zijn. 

 
 

Wat verandert er voor mij als medisch specialist? 

 
 

Voor professionals betekent het dat een breed scala aan ondersteuningsmogelijkheden 

indicatievrij en integraal ingezet kan worden. Het werk wordt minder ‘opgeknipt’ en er hoeft 

minder te worden doorverwezen naar anderen. 

 
Verwijzers kunnen de inzet van Basis jeugdhulp met een lichte toets op de Jeugdwet 

vaststellen. De inzet van een algemene voorziening is voorliggend op de inzet van 

geïndiceerde jeugdhulp. Wanneer de inzet van Basis jeugdhulp passend is dan dient dit te 

worden ingezet. Inhoudelijk afstemmen over wat Basis jeugdhulp kan bieden voor een 

specifiek gezin of jeugdige is dagelijks mogelijk. 
 

De wijze van aanmelden bij Basis jeugdhulp zal eenvoudig zijn en aansluiten bij de huidige 

manier van werken. Een jeugdige kan worden aangemeld door een verwijzing beveiligd te 

mailen naar basisjeugdhulp@wij.groningen.nl. Voor collegiaal overleg kunt u bellen naar: 

050-367 65 36, dagelijks tussen 13:00 en 14:00 uur. 

 
Medisch specialisten, (gezins)voogden, jeugdreclasseerders, overige verwijzers en 

andere (zorg)professionals gaan daarmee vanaf 1 januari 2024 intensiever samenwerken 

met Basis jeugdhulp van WIJ Groningen als jeugdhulpaanbieder. Samen met de verwijzers 

en de zorgaanbieders die nu bij een gezin betrokken zijn wordt gezorgd voor een warme 

overdracht. Hiermee kan Basis jeugdhulp twee maanden voor de einddatum van de 

huidige indicatie starten. 

 
Contact 

 
Samen met betrokken professionals willen 

we de transformatie van de jeugdhulp 

vormge- ven. Op Doorontwikkeling 

jeugdhulp staat uitgebreide informatie over 

deze doorontwikkeling. 

 
Vragen? Neem dan gerust contact met ons 

op: 

basisjeugdhulp@wij.groningen.nl 

inkoop.jeugdhulp@groningen.nl 

Voor ouders en kinderen zijn ook informatie- 

folders over de Basis jeugdhulp bij WIJ 

Groningen beschikbaar. Wil je exemplaren 

ontvangen? Mail ons dan op 

communicatie@wij.groningen.nl. 
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