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1. Inleiding

Deze inventarisatie is een eerste poging om een integraal beeld te krijgen van alle welzijnsdiensten,
die voor ouderen in de stad worden georganiseerd. Deze inventarisatie betreft voornamelijk desk-
research. Input was:

- jaarverslagen en andere rapportages

- websites

- informatie van de afdeling subsidies van OCSW

- noodfonds-overzicht van de MJD, seizoen 2004-2005

- ontmoeting- en recreatie-aanbod Bij de Tijd 2003/2004 (voor faillissement WING)

- etc.

Door de MJD zal nog nader onderzoek worden gedaan naar de aard en omvang van de activiteiten,
genoemd onder recreatie en ontmoeting, educatie en Meer Bewegen voor Ouderen.



2. AANBOD PER STADSDEEL






2.a Stadsdeel Centrum

Bevat: Centrum/Binnenstad, Binnenstad Noord/Oranjebuurt, Centrumwijken-west

Bevolkingssamenstelling:

Leeftijd Aantal %
0-55 jaar 29.293 87,2
55-75 jaar 3.163 9.4
75+ 1.127 34
Totaal 33.583 100,0

Activiteiten die door de gemeente meegefinancierd worden:

Ouderenadviseur

Preventieve huisbezoeken
Ontmoeting/recreatie (p.w.)

Meer Bewegen voor ouderen (p.w.)
Aanbod activiteiten vanuit
Buurtconciérge

Beheer sociaal cult. accommodaties
Hulpdienst Groningen Centrum'

Netwerkoverleg wonen, welzijn en
zorg

Overige opmerkingen:

Subsidie
geen uren, op afroep beschikbaar

nee
8 activiteiten

11 activiteiten
19 activiteiten € 5.841,--
7 verschillende accommodaties

alleen Binnenstad Oost

16 vrijwilligers,

50 hulpvragers, 364 hulpaanvragen € 2.050,--

ncee

- Geen van de wijken in dit stadsdeel hoort tot een prioriteitsgebied van Zorgen voor morgen.
- Het aantal recreatieve activiteiten, cursussen en MbvO zijn onder
voorbehoud. Nader onderzoek door de MJD dit najaar moet uitwijzen of de activiteiten

nog wel allemaal plaatsvinden.

! Werkt ook voor Oosterpoort en Badstraten



2.b Stadsdeel Noordwest

Bevat: Nieuwe Wijken-west, Vinkhuizen, Paddepoel, Selwerd/Concordiabuurt, Hoogkerk

Bevolkingssamenstelling:

Leeftijd Aantal %
0-55 jaar 30.233 72,9
55-75 jaar 7.974 19,2
75+ 3.253 7,9
Totaal 41.460 100,0

Activiteiten die door de gemeente meegefinancierd worden:

Ouderenadviseur

Preventieve huisbezoeken

Ontmoeting/recreatie (p.w.)

Meer Bewegen voor ouderen (p.w.)
Aanbod activiteiten worden vanuit
Buurtconciérge

Beheer accommodaties
Hulpdiensten

Netwerkoverleg wonen, welzijn

en zorg

Project Mantelzorgondersteuning
Vinkhuizen (incidenteel subsidie)

Overige opmerkingen:

Subsidie
52 uur, waarvan 24 niet structureel,
Hoogkerk en Selwerd: alleen op afroep

Vinkhuizen, Paddepoel en
Hoogkerk Noord

98 activiteiten

31 activiteiten
129 activiteiten € 156.610,--
14 verschillende accommodaties

Vinkhuizen en Paddepoel

21 vrijwilligers,

672 hulpaanvragen € 2.540,--

Voor Vinkhuizen en Paddepoel
in ontwikkeling

€ 9.150,--

- Met uitzondering van Nieuwe wijken west horen alle gebieden in dit stadsdeel tot de priori-
teitswijken van Zorgen voor morgen.

- Het aantal recreatieve activiteiten, cursussen en MbvO zijn onder
voorbehoud. Nader onderzoek door de MJD dit najaar moet uitwijzen of de
activiteiten nog wel allemaal plaatsvinden.



2.c Oude wijken

Bevat: Hoogte/Indische Buurt/Korrewegwijk en Oosterpark

Leeftijd Aantal %
0-55 jaar 22.023 84,1
55-75 jaar 2.829 10,8
75+ 1.323 5,1
Totaal 26.175 100,0

Activiteiten die door de gemeente meegefinancierd worden:

Ouderenadviseur
Preventieve huisbezoeken

Ontmoeting/recreatie (p.w.)
Meer Bewegen voor ouderen

Beheer sociaal culturele accommodaties
Buurtconciérge

Hulpdienst Noord Oost

Netwerkoverleg wonen, welzijn
en zorg

Overige informatie:

Subsidie
28 uur

nee
42 activiteiten

47 activiteiten € 22.928,-

ja

10 vrijwilligers,

48 verschillende hulpvragers,

334 hulpaanvragen’ € 1.103,--

ja

- De Oosterpark is een van de prioriteitsgebieden voor Zorgen voor morgen
- Het aantal recreatieve activiteiten, cursussen en MbvO zijn onder voorbehoud. Nader onder-
zoek door de MJD dit najaar moet uitwijzen of de activiteiten nog wel allemaal plaatsvinden.

? Hulpdienst Noord Oost biedt ook hulp aan Noorddijk en Paddepoel. De gegevens over die wijken en een deel
van het subsidie zijn bij de informatie over die stadsdelen verwerkt.
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2.d Stadsdeel Zuid

Bevat: Centrumwijken-zuid, Coendersborg/Helpman, Corpus-Nrd/De Wijert Noord, Nieuwbouwwijken Zuid

Leeftijd Aantal %
0-55 jaar 31.282 73,5
55-75 jaar 7.198 16,9
75+ 4.084 9,6
Totaal 42.564 100,0

Activiteiten die door de gemeente meegefinancierd worden:

Ouderenadviseur

Preventieve huisbezoeken

Ontmoeting/recreatie (p.w.)
Meer Bewegen voor ouderen

Beheer sociaal culturele accommodaties
Buurtconciérge

Hulpdienst Help een Handje

Overige opmerkingen:

Subsidie
28 uur, alleen De Wijert Noord
en Corpus Noord, overige wijken
op afroep

alleen De Wijert-Noord
en Corpus-Noord

19 activiteiten
22 activiteiten

41 activiteiten® € 20.987,--

ja

43 vrijwilligers,

1.705 hulpaanvragen € 682,--

- Met uitzondering van Centrumwijken-zuid horen alle wijken bij de prioriteitswijken voor

Zorgen voor morgen.

- Hulpdienst Help een Handje werkt met contactpersonen per wijk.

- Het aantal recreatieve activiteiten, cursussen en MbvO zijn onder voorbehoud. Nader onder-

zoek door de MJD dit najaar moet uitwijzen of de activiteiten nog wel allemaal plaatsvinden.

? Een subsidieaanvraag zit nog in de pijplijn
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2.e Stadsdeel Noorddijk

Bevat: Lewenborg/Oosterhoogebrug, Beijum, Meerstad

Leeftijd Aantal %
0-55 jaar 30.351 85.4
55-75 jaar 4.368 12,3
75+ 828 2,3
Totaal 35.547 100,0

Activiteiten die door de gemeente meegefinancierd worden:

Ouderenadviseur

Preventieve huisbezoeken

Ontmoeting/recreatie (p.w.)
Meer bewegen voor ouderen

Beheer sociaal culturele accommodaties

Buurtconciérge

Hulpdienst Noord Oost*

Netwerkoverleg wonen, welzijn

en zorg

Overige opmerkingen:

Subsidie
nee, alleen op afroep beschikbaar
nee
3 activiteiten
10 activiteiten
13 activiteiten € 6.959,--

Beijum, Lewenborg, De Hunze en Ruischerbrug

9 vrijwilligers,
265 hulpaanvragen € 1.000,--

nee

- Lewenborg/Oosterhoogebrug hoort tot een van de prioriteitsgebieden voor Zorgen van Morgen
- Het aantal recreatieve activiteiten, cursussen en MbvO zijn onder voorbehoud. Nader onderzoek
door de MJD dit najaar moet uitwijzen of de activiteiten nog wel allemaal plaatsvinden.

* Hulpdienst Noord Oost biedt ook hulp aan Hoogte/Indische Buurt/Korrewegwijk en de Oosterpark.
De gegevens over die wijken en een deel van het subsidie zijn bij de informatie over die stadsdelen verwerkt.
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3. AANBOD PER GEBIED

13



Gebied 01: Centrum/Binnenstad (11.500 inwoners)

Besteedbaar inkomen van (de niet studerende) bewoners ligt iets onder het stedelijk gemiddelde (C/B € 14.240,
stedelijk € 14.775)

Bevolking Absoluut Procentueel
2004 2015 2024 2004 2015 2024
0-55 10182 9793 9649 0-55 88,5% 86,2% 84,6%
55-75 992 1331 1454 55-75 8,6% 11,7% 12,7%
75+ 326 235 309 75+ 2,8% 2,1% 2,7%
Totaal 11500 11359 11412 Totaal 100,0% 100,0% 100,0%

Binnen het project Zorgen voor Morgen heeft het gebied gelet op het aantal ouderen vooralsnog geen prioriteit.

Noodfonds Sociaal cultureel werk
Welzijnsaccommodaties:
De Holm Folkingestraat € 1.550,--
Sint Jan Nieuwe Sint Jansstraat € 2.220,--
Totaal € 3.770,--

Recreatieruimte derden:
Seniorencomplex Ten Cathrienen Schoolholm (Patrimonium)

Verzorgingshuizen:
Pelsterhof Zorgcentrum

Rikkers Lubbers

Pelsterstraat (op termijn ontwikkeling naar multifunctioneel zorgcentrum)
Heresingel (zoekt andere accommodatie)

N.B.  De op het volgende blad genoemde recreatieve activiteiten, cursussen en MbvO zijn onder
voorbehoud. Nader onderzoek door de MJD dit najaar moet uitwijzen of de activiteiten nog
wel allemaal plaatsvinden.
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Overzicht beschikbare diensten in het gebied Centrum/Binnenstad

Beschikbare diensten Op welk niveau Door wie
Stedelijk | Stadsdeel Wijk
Informatie en advies
Lokaal loket X HVD In ontwikkeling
Seniorenwijzer X MJD Ouderen 75+
Ouderenadviseur X MJD Combi met stadsdeel Zuid
Preventieve huisbezoeken X Thuiszorg Groningen -Professionals, eigen klanten
X Pelsterhof -Professionals, eigen klanten
Steunpunten
Recreatie en ontmoeting
Soos/recreatieve activiteiten X De Holm, Folkingestraat -2 activiteiten per week
X Pelsterhof -Losse activiteiten
Internetcafé
Vakantie/dagtochten X X Diverse aanbieders, Pelsterhof
Educatie
Cursussen X Diverse aanbieders
Computercursussen X Diverse aanbieders
Voorlichting X Diverse aanbieders
Bevorderen gezond gedrag
Meer bewegen voor ouderen X De Holm, Folkingestraat -1 activiteit per week
(70+ouderen) X Sint Jan, Nw Sint Janstraat -3 activiteiten per week
X Pelsterhof -?
Zwemmen X
Fitness voor ouderen X 4 fitnesscentra in dit gebied partici-
peren
Weerbaarheidstrainingen
Valpreventie X Thuiszorg Groningen
Voorlichting voe- X Thuiszorg Groningen
ding/medicijngebruik/ X GGD/Informatie Centrum Gezond-
Slapen heid
Sociale veiligheid
Telefooncirkel X X Het Rode Kruis, Pelsterhof
Personenalarmering X X Diverse aanbieders, Pelsterhof
Huismeester
Buurtconciérge X Vanuit buurtpand Sint Jan (WPG) -Alleen binnenstad Oost
Meldpunt Overlast X
Maaltijden
Thuisbezorgmaaltijden X X Diverse aanbieders, Pelsterhof
Eetpunten X Pelsterhof
Hand- en spandiensten
Kleine klusjes aan huis X Door buurtconciérge -Alleen binnenstad Oost
X Pelsterhof -Eigen klanten
X Hulpdienst Groningen Centrum
Tuinonderhoud
Boodschappendienst X Thuiszorg Groningen
Hulpdienst Groningen Centrum
Vervoer X WVG-taxi
X Hulpdienst Groningen Centrum
Thuisadministratie X MJD
X Humanitas
Ondersteuning bij sociale
Netwerken
Bezoekvrijwilligers X Humanitas
X Rode Kruis
Activerend huisbezoek
Ondersteuning mantelzorgers X Thuiszorg Groningen (respijtzorg)
X Humanitas
Dagopvang licht demente- X Heymansstichting (experiment) In Paddepoel en Hoogkerk
renden
Regieondersteuning
Casemanagement X Diverse organisaties voor eigen

cliénten

Vangnetfunctie/afstemming
(wonen/welzijn/zorg overleg)

Overleg tussen in de wijk voor oude-

ren actieve organisaties
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Gebied 02: Binnenstad-Noord/Oranjebuurt (10.400 inwoners)

Besteedbaar inkomen van de (niet studerende) bewoners ligt iets boven het stedelijk gemiddelde (Bn/O € 15.136,
stedelijk € 14.775)

Bevolking Absoluut Procentueel

2004 2015 2024 2004 2015 2024
0-55 9034 9945 9673 0-55 86,9% 83,1% 82,1%
55-75 981 1634 1684 55-75 9,4% 13,7% 14,3%
75+ 385 382 426 75+ 3,7% 3,2% 3,6%
Totaal 10400 11961 11783 Totaal 100,0% 100,0% 100,0%

In dit gebied wonen weinig ouderen. Het aantal 55-75 jarigen neemt de komende jaren wel fors toe.

Het gebied wordt ook door veel senioren genoemd om zich te vestigen. Daarom is CiBoGa wel een kans en
zal zodra de uitgangspunten van dit gebied bekend zijn een gesprek met de ontwikkelaars van CiBoGa
plaatsvinden. Mogelijk in relatie met Ebbingepoort.

Binnen het project Zorgen voor Morgen heeft het gebied gelet op het aantal ouderen vooralsnog geen pri-
oriteit.

Noodfonds  Sociaal cultureel werk
Welzijnsaccommodaties:
Buurtcentrum Oranjewijk Prinsesseweg €1.150,--
Recreatieruimte derden
Huize Bethel Grote Bergstraat € 534.--
€ 1.684,--
Verzorgingshuizen:
Ebbingepoort Ebbingestraat
N.B. De op het volgende blad genoemde recreatieve activiteiten, cursussen en MbvO zijn onder

voorbehoud. Nader onderzoek door de MJD dit najaar moet uitwijzen of de activiteiten nog
wel allemaal plaatsvinden.
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Overzicht beschikbare diensten in het gebied Binnenstad-Noord/Oranjebuurt

Beschikbare diensten Op welk niveau Door wie
Stedelijk | Stadsdeel | Wijk
Informatie en advies
Lokaal loket X HVD In ontwikkeling
Seniorenwijzer X MJD Quderen 75+
Ouderenadviseur X MID Combi met stadsdeel Zuid
Preventieve huisbezoeken X Thuiszorg Groningen Professionals, eigen klanten
Steunpunten
Recreatie en ontmoeting
Soos/recreatieve activiteiten X Buurtcentrum Oranjewijk 1 activiteit per week
Internetcafé
Vakantie/dagtochten X Diverse aanbieders
Educatie
Cursussen X Diverse aanbieders
Computercursussen X Diverse aanbieders
Voorlichting X Diverse aanbieders
Bevorderen gezond gedrag
Meer bewegen voor ouderen X Buurtcentrum Oranjewijk 4 activiteiten per week
(70+ouderen) X Huize Bethel 1 activiteit per week
Zwemmen X
Fitness voor ouderen X
Weerbaarheidstrainingen
Valpreventie X Thuiszorg Groningen
Voorlichting voe- X Thuiszorg Groningen
ding/medicijngebruik/ X GGD/Informatie Centrum Gezondheid
Slapen
Sociale veiligheid
Telefooncirkel X Het Rode Kruis
Personenalarmering X Diverse aanbieders
Huismeester X Aanleunwoningen Ebbingepoort Corp. De Huismeesters
Buurtconciérge
Meldpunt Overlast X
Maaltijden
Thuisbezorgmaaltijden X Diverse aanbieders
Eetpunten X Zorgcentrum Ebbingepoort
Hand- en spandiensten
Kleine klusjes aan huis X Hulpdienst Groningen Centrum
Tuinonderhoud
Boodschappendienst X Thuiszorg Groningen
Hulpdienst Groningen Centrum
Vervoer X WVG-taxi
X Hulpdienst Groningen Centrum
Thuisadministratie X MID
X Humanitas
Ondersteuning bij sociale
Netwerken
Bezoekvrijwilligers X Humanitas
Activerend huisbezoek
Ondersteuning mantelzorgers X Thuiszorg Groningen (respijtzorg)
X Humanitas
Dagopvang licht demente- X Heymansstichting (experiment) In Paddepoel en Hoogkerk
renden
Regieondersteuning
Casemanagement X Diverse organisaties voor eigen cliénten
Vangnetfunctie/afstemming Overleg tussen in de wijk voor ouderen Vangnetfunctie/afstemming
(wonen/welzijn/zorg) actieve organisaties
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Gebied 03: Centrumwijken-west (11.683 inwoners)

Besteedbaar inkomen van de (niet studerende) bewoners ligt iets boven het stedelijk gemiddelde

(Cw-w € 14.934, stedelijk € 14.775)

bevolking |Absoluut Procentueel

2004 2015 2024 2004 2015 2024
0-55 10077 9804 9643 0-55 86,3% 84,2% 83,0%
55-75 1190 1517 1585 55-75 10,2% 13,0% 13,6%
75+ 416 323 389 75+ 3,6% 2,8% 3,3%
totaal 11683 11644 11617 Totaal 100,0% 100,0% 100,0%

In dit gebied wonen weinig ouderen. Het aantal 55-75 jarigen neemt de komende jaren wel toe.
In het kader van de sociale wijkvernieuwing wordt in Kostverloren meer aandacht besteed aan sociaal

isolement onder ouderen.

Binnen het project Zorgen voor Morgen heeft het gebied gelet op het aantal ouderen vooralsnog geen pri-

oriteit.

Welzijnsaccommodaties:

Speeltuinvereniging West-End

Speeltuingebouw Kindervreugd

Recreatieruimte derden

Rode Kruisgebouw, Kraneweg

Verzorgingshuizen:

geen

N.B.

De op het volgende blad genoemde recreatieve activiteiten, cursussen en MbvO zijn onder
voorbehoud. Nader onderzoek door de MJD dit najaar moet uitwijzen of de activiteiten nog
wel allemaal plaatsvinden.

Noodfonds

Sociaal Cultureel Werk

€

387,--

MBvVO: budget staco’s?

18



Overzicht beschikbare diensten in het gebied Centrumwijken-west

Beschikbare diensten Op welk niveau Door wie
Stedelijk | Stadsdeel | Wijk
Informatie en advies
Lokaal loket X HVD In ontwikkeling
Seniorenwijzer X MJD Quderen 75+
Ouderenadviseur X MJD Combi met stadsdeel Zuid
Preventieve huisbezoeken X Thuiszorg Groningen Professionals, eigen klanten
Wijkinformatiepunt X BSO Schildersbuurt door Stiel Voor Kostverloren
Steunpunten X Thuiszorg Groningen Aan de Westerhaven
Recreatie en ontmoeting
Soos/recreatieve activiteiten
Internetcafé
Vakantie/dagtochten X Diverse aanbieders
Educatie
Cursussen X Diverse aanbieders
Computercursussen X Diverse aanbieders
Voorlichting X Diverse aanbieders
Bevorderen gezond gedrag
Meer bewegen voor ouderen X West-End (Kostverloren) 1 activiteit per week
(70+ouderen) X BSV Kindervreugd (Zeeheldenbuurt) 1 activiteit per week
X Rode Kruisgebouw (Schildersbuurt) 1 activiteit per week
Zwemmen X
Fitness voor ouderen X 3 fitnesscentra in dit gebied participeren
Weerbaarheidstrainingen
Valpreventie X Thuiszorg Groningen
Voorlichting voe- X Thuiszorg Groningen
ding/medicijngebruik/ X GGD/Informatie Centrum Gezondheid
Slapen
Sociale veiligheid
Telefooncirkel X Het Rode Kruis
Personenalarmering X
Huismeester
Buurtconciérge
Meldpunt Overlast X
Maaltijden
Thuisbezorgmaaltijden X Diverse aanbieders
Eetpunten
Hand- en spandiensten
Kleine klusjes aan huis X Hulpdienst Groningen Centrum
Tuinonderhoud
Boodschappendienst X Thuiszorg Groningen
X Hulpdienst Groningen Centrum
Vervoer X WVG-taxi
X Hulpdienst Groningen Centrum
Thuisadministratie X MJD
X Humanitas
Ondersteuning bij sociale
netwerken
Bezoekvrijwilligers X Humanitas
Activerend huisbezoek
Ondersteuning mantelzorgers X Thuiszorg Groningen (respijtzorg)
X Humanitas (dementieproject)
Dagopvang licht demente- X Heymansstichting (experiment) In Paddepoel en Hoogkerk
renden
Regieondersteuning
Casemanagement X Diverse organisaties voor eigen cliénten

Vangnetfunctie/afstemming
(wonen/welzijn/zorgoverleg)

Overleg tussen in wijken voor ouderen
actieve organisaties
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Gebied 04: Nieuwe wijken-west (5.318 inwoners)

Besteedbaar inkomen van de (niet studerende) inwoners ligt aanzienlijk boven het stedelijk gemiddelde

(Nw-w € 16.831, stedelijk € 14.775)

Absoluut Procentueel

2004 2015 2024 2004 2015 2024
0-55 4754 7703 6879 0-55 89,4% 84,3% 80,0%
55-75 533 1284 1478 55-75 10,0% 14,0% 17,2%
75+ 31 152 242 75+ 0,6% 1,7% 2,8%
totaal 5318 9139 8599 Totaal 100,0% 100,0% 100,0%

In dit gebied wonen weinig ouderen. Het aantal 55-75 jarigen neemt de komende jaren wel toe.

Binnen het project Zorgen voor Morgen heeft het gebied gelet op het aantal ouderen vooralsnog geen pri-

oriteit.

Welzijnsaccommodaties:

Geen

Verzorgingshuizen:

geen
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Overzicht beschikbare diensten in het gebied Nieuwe wijken-west

Beschikbare diensten Op welk niveau Door wie
Stedelijk | Stadsdeel | Wijk
Informatie en advies
Lokaal loket X HVD In ontwikkeling
Seniorenwijzer X MJD Quderen 75+
Ouderenadviseur X MJD
Preventieve huisbezoeken X Thuiszorg Groningen Professionals, eigen klanten
Wijkinformatiepunt
Steunpunten
Recreatie en ontmoeting
Soos/recreatieve activiteiten
Internetcafé
Vakantie/dagtochten X Diverse aanbieders
Educatie
Cursussen X Diverse aanbieders
Computercursussen X Diverse aanbieders
Voorlichting X Diverse aanbieders
Bevorderen gezond gedrag
Meer bewegen voor ouderen
(70+ouderen)
Zwemmen X
Fitness voor ouderen X
Weerbaarheidstrainingen
Valpreventie X Thuiszorg Groningen
Voorlichting voe- X Thuiszorg Groningen
ding/medicijngebruik/ X GGD/Informatie Centrum Gezondheid
slapen
Sociale veiligheid
Telefooncirkel X Het Rode Kruis
Personenalarmering X
Huismeester
Buurtconciérge
Meldpunt Overlast X
Maaltijden
Thuisbezorgmaaltijden X Diverse aanbieders
Eetpunten
Hand- en spandiensten
Kleine klusjes aan huis
Tuinonderhoud
Boodschappendienst X Thuiszorg Groningen
Vervoer X WVG-taxi
Thuisadministratie X MID
X Humanitas
Ondersteuning bij sociale
netwerken
Bezoekvrijwilligers X Humanitas
Activerend huisbezoek
Ondersteuning mantelzorgers X Thuiszorg Groningen (respijtzorg)
X Humanitas
Dagopvang licht demente- X Heymansstichting (experiment)
renden
Regieondersteuning
Casemanagement X Diverse organisaties voor eigen cliénten

Vangnetfunctie/afstemming
(wonen/welzijn/zorgoverleg)

Overleg tussen in wijken voor ouderen
actieve organisaties
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Gebied 05: Vinkhuizen (10.279 inwoners)

Besteedbaar inkomen van de (niet studerende) inwoners ligt aanzienlijk onder het stedelijk gemiddelde

(V € 12.620, stedelijk € 14.775)

Bewoners |Absoluut Procentueel

2004 2015 2024 2004 2015 2024
0-55 7316 6982 6686 0-55 71,2% 69,8% 68,3%
55-75 2185 2119 2172 55-75 21,3% 21,2% 22,2%
75+ 778 906 933 75+ 7,6% 9,1% 9,5%
totaal 10279 10007 9791 Totaal 100,0% 100,0% 100,0%

In dit gebied wonen zeer veel ouderen. Het aantal hoogbejaarden neemt de komende jaren toe.

Vinkhuizen is al enige tijd aandachtsgebied voor wonen, zorg en welzijn.

Noodfonds Sociaal Cultureel Werk
Welzijnsaccommodaties:
Trefpunt De Siersteen Siersteenlaan €25.610,--
Apekooi Zilverlaan €  960,--
’t Vinkhuys Diamantlaan € 7.090,--
€ 8.050,-- €25.610,--
Recreatieruimte elders:
Veldspaatflat Veldspaatstraat (Woonzorg)
Pareloester Parelstraat (Patrimonium)
Verzorgingshuizen:
Platina Zorgcentrum Platinalaan
N.B. De op het volgende blad genoemde recreatieve activiteiten, cursussen en MbvO zijn onder

voorbehoud. Nader onderzoek door de MJD dit najaar moet uitwijzen of de activiteiten nog
wel allemaal plaatsvinden.



Overzicht beschikbare diensten in het gebied Vinkhuizen

Beschikbare diensten Op welk niveau Door wie
Stedelijk | Stadsdeel | Wijk
Informatie en advies
Lokaal loket X HVD In ontwikkeling
Seniorenwijzer X MJD Ouderen 75+
X Platina Zorgcentrum
Ouderenadviseur X MID Extra inzet voor Vinkhuizen
X Zorgconsulent Platina Zorgcentrum
X Zorgconsulent Heymansstichting
Preventieve huisbezoeken X MID (tijdelijk gefinancierd) -Met vrijwilligers
X Thuiszorg Groningen -Professionals, eigen klanten
Wijkinformatiepunt
Steunpunten X Platina Zorgcentrum (De Borg)
X Stad en Landeflat (Heymansstichting)
Recreatie en ontmoeting
Soos/recreatieve activiteiten X Trefpunt de Siersteen -27 activiteiten per week
X Het Vinkhuys - 3 activiteiten per week
X De Apekooi - 7 activiteiten per week
X Platina Zorgcentrum -wisselende activiteiten
X Pareloester -alleen eigen bewoners
X Veldspaatflat -alleen eigen bewoners
Internetcafé
Vakantie/dagtochten X X Diverse aanbieders, Platina Zorgcentrum
Educatie
Cursussen X Diverse aanbieders
Computercursussen X Diverse aanbieders
X Het Vinkhuys
Voorlichting X Diverse aanbieders
Bevorderen gezond gedrag
Meer bewegen voor ouderen X Het Vinkhuys - 1 activiteit per week
(70+ouderen) X De Apekooi - 3 activiteiten per week
X Platina Zorgcentrum -?
Zwemmen X
Fitness voor ouderen X
Weerbaarheidstrainingen
Valpreventie X Thuiszorg Groningen
Voorlichting voe- X Thuiszorg Groningen
ding/medicijngebruik/ X GGD/Informatie Centrum Gezondheid
slapen
Sociale veiligheid
Telefooncirkel X X Het Rode Kruis, Platina Zorgcentrum
Personenalarmering X X Platina Zorgcentrum
Huismeester X Goudflat (Nijestee)
X Ommelandeflat (Nijestee)
X Metaalflat (Nijestee)
X Platinaflat (Patrimonium)
Buurtconciérge X Werkprojecten Groningen
Meldpunt Overlast X
Maaltijden
Thuisbezorgmaaltijden X X Diverse aanbieders, Platina Zorgcentrum
Eetpunten X Platina Zorgcentrum
Hand- en spandiensten
Kleine klusjes aan huis X Buurtconciérges Werkprojecten
X Platina Zorgcentrum Alleen eigen klanten
X Hulpdienst Groningen Noord West
Tuinonderhoud X Hulpdienst Groningen Noord West
Boodschappendienst X Thuiszorg Groningen
X Hulpdienst Groningen Noord West
Vervoer X WVG-taxi
X Hulpdienst Groningen Noord West
Thuisadministratie X MJD
X Humanitas
Ondersteuning bij sociale
netwerken
Bezoekvrijwilligers X Humanitas
Activerend huisbezoek
Ondersteuning mantelzorgers X Project mantelzorgondersteuning Meerdere organisaties
X Thuiszorg Groningen (respijtzorg)
X Humanitas (dementieproject)
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Dagopvang licht demente-
renden

Heymansstichting (experiment)

In Paddepoel en Hoogkerk

Regieondersteuning

Casemanagement

Diverse organisaties voor eigen cliénten

Vangnetfunctie/afstemming
(wonen/welzijn/zorgoverleg)

MID (in ontwikkeling, samen met Pad-
depoel)

Overleg tussen in wijk voor
ouderen actieve organisaties
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Gebied 06: Paddepoel (8.776 inwoners)

Besteedbaar inkomen van de (niet studerende) inwoners ligt onder het stedelijk gemiddelde
(P € 13.114, stedelijk € 14.775).

Bewoners |Absoluut Procentueel

2004 2015 2024 2004 2015 2024
0-55 5401 5117 4843 0-55 61,5% 61,5% 59,8%
55-75 2101 2107 2165 55-75 23,9% 25,3% 26,7%
75+ 1274 1093 1096 75+ 14,5% 13,1% 13,5%
totaal 8776 8317 8104 totaal 100,0% 100,0% 100,0%

Bijna een kwart van de bevolking in Paddepoel heeft een leeftijd tussen de 55-75 jaar. In aantallen blijft
deze groep stabiel tot 2024. Er wonen ook zeer veel 75+ers (alleen Corpus den Hoorn Noord scoort hoger).

De woningvoorraad is niet afgestemd op de extramuralisatie van de zorg. In de wijk staan veel woning-
plannen op stapel. Hoort binnen het project Zorgen voor morgen tot een van de prioriteitswijken.

Noodfonds Sociaal Cultureel Werk

Welzijnsaccommodaties:
Buurtcentrum Tuinwijk
Speeltuinvereniging Paddepoel

Recreatieruimte derden
Recreatieruimte Bernlef

Verzorgingshuizen:
Bernlef

Veel ouderen uit Paddepoel maken gebruik van het aanbod van Vensterschool Pendinghe (waarin Sonde is op-
gegaan).

N.B. De op het volgende blad genoemde recreatieve activiteiten, cursussen en MbvO zijn onder
voorbehoud. Nader onderzoek door de MJD dit najaar moet uitwijzen of de activiteiten nog
wel allemaal plaatsvinden.
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Overzicht beschikbare diensten in het gebied Paddepoel

Beschikbare diensten Op welk niveau Door wie
Stedelijk | Stadsdeel | Wijk
Informatie en advies
Lokaal loket X HVD In ontwikkeling
Seniorenwijzer X MJD Quderen 75+
Ouderenadviseur X MJD Extra inzet voor Paddepoel
X Zorgconsulent Bernlef
Preventieve huisbezoeken X MJD (tijdelijk gefinancierd) - Met vrijwilligers
X Thuiszorg Groningen - Professionals, eigen klanten
Wijkinformatiepunt
Steunpunten X Bij Bernlef (met Thuiszorg Groningen)
Recreatie en ontmoeting
Soos/recreatieve activiteiten X Recreatiezaal Bernlef 4 activiteiten per week
Internetcafé X Bernlef
Vakantie/dagtochten X Diverse aanbieders
Educatie
Cursussen X Diverse aanbieders
Computercursussen X Diverse aanbieders
Voorlichting X Diverse aanbieders
Bevorderen gezond gedrag
Meer bewegen voor ouderen X Recreatiezaal Bernlef 1 activiteit per week
(70+ouderen)
Zwemmen X
Fitness voor ouderen X
Weerbaarheidstrainingen
Valpreventie X Thuiszorg Groningen
Voorlichting voe- X Thuiszorg Groningen
ding/medicijngebruik/ X GGD/Informatie Centrum Gezondheid
Slapen
Sociale veiligheid
Telefooncirkel X Het Rode Kruis
Personenalarmering X
Huismeester X Diverse seniorencomplexen rondom
Bernlef
Buurtconciérge X Werkprojecten Groningen
Meldpunt Overlast X
Maaltijden
Thuisbezorgmaaltijden X Diverse aanbieders
Eetpunten X Zorgcentrum Bernlef
Hand- en spandiensten
Kleine klusjes aan huis X Buurtconciérges Werkprojecten
X Hulpdienst Groningen Noord West
Tuinonderhoud X Hulpdienst Groningen Noord West
Boodschappendienst X Thuiszorg Groningen
X Hulpdienst Groningen Noord West
Vervoer X WVG-taxi
X Hulpdienst Groningen Noord West
Thuisadministratie X MJD
X Humanitas
Ondersteuning bij sociale
netwerken
Bezoekvrijwilligers X Humanitas
Activerend huisbezoek
Ondersteuning mantelzorgers X Thuiszorg Groningen (respijtzorg)
X Humanitas
Dagopvang licht demente- X Heymansstichting (experiment)
renden
Regieondersteuning
Casemanagement X Diverse organisaties voor eigen cliénten

Vangnetfunctie/afstemming
(wonen/welzijn/zorgoverleg)

MIJD (in ontwikkeling, samen met Vink-
huizen)

Overleg tussen in wijk voor
ouderen actieve organisaties
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Gebied 07: Selwerd/Concordiabuurt (7.948 inwoners)

Besteedbaar inkomen van de (niet studerende) inwoners ligt onder het stedelijk gemiddelde
(P € 13.206, stedelijk € 14.775).

Bevolking |Absoluut Procentueel

2004 2015 2024 2004 2015 2024
0-55 5823 5534 5414 0-55 73,3% 75,4% 74,7%
55-75 1327 1175 1228 55-75 16,7% 16,0% 16,9%
75+ 798 630 609 75+ 10,0% 8,6% 8,4%
totaal 7948 7339 7251 Totaal 100,0% 100,0% 100,0%

Ruim een kwart van de bevolking in Selwerd is 55+. De komende jaren zal het aandeel ouderen wel afne-

men.

De huidige woningvoorraad is niet afgestemd op de extramuralisatie van de zorg. Daarom is Selwerd de
komende jaren in het kader van het project Zorgen voor morgen een prioriteitsgebied.

Noodfonds Sociaal Cultureel Werk
Welzijnsaccommodaties:
Buurtcentrum Sonde €46.345,--
Wijkcentrum de Berk € 18.890,--
Speeltuinvereniging Selwerd €  448,--
Speeltuinvereniging de Driehoek € 776,
Sporthal Selwerd € 6.863.--
€26977,-- €47.500,--
Recreatieruimte derden
Recreatiezaal De Ark (Berkenlaan, Patrimonium)
Verzorgingshuizen:
Huize Patrimonium
Hunzerheem (wordt op termijn gesloten)
N.B. De op het volgende blad genoemde recreatieve activiteiten, cursussen en MbvO zijn onder

voorbehoud. Nader onderzoek door de MJD dit najaar moet uitwijzen of de activiteiten nog

wel allemaal plaatsvinden.
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Overzicht beschikbare diensten in het gebied Selwerd/Concordiabuurt

Beschikbare diensten Op welk niveau Door wie
Stedelijk | Stadsdeel | Wijk
Informatie en advies
Lokaal loket X HVD In ontwikkeling
Seniorenwijzer X MJD Quderen 75+
Ouderenadviseur X MID
X Zorgconsulent De Borg
Preventieve huisbezoeken X Thuiszorg Groningen -Professionals, eigen klanten
X De Borg (Patrimonium) -Professionals, eigen klanten
Steunpunten
Recreatie en ontmoeting
Soos/recreatieve activiteiten X Buurtcentrum Sonde -27 activiteiten per week
X De Berk -12 activiteiten per week
X De Driehoek -1 activiteit per week
X Huize Patrimonium -Wisselende activiteiten
Internetcafé
Vakantie/dagtochten X X Diverse aanbieders, Huize Patrimonium
Educatie
Cursussen X Diverse aanbieders
X Buurtcentrum Sonde - 2 activiteiten per week
X De Berk -11 activiteiten per week
Computercursussen X Diverse aanbieders
Voorlichting X Diverse aanbieders
Bevorderen gezond gedrag
Meer bewegen voor ouderen X Buurtcentrum Sonde -12 activiteiten per week
(70+ouderen) X De Berk - 1 activiteit per week
X Speeltuinvereniging Selwerd - 3 activiteiten per week
X Sporthal Selwerd - 6 activiteiten per week
X Huize Patrimonium -?
Zwemmen X De Parrel 2 x per week recreatief
Fitness voor ouderen X
Weerbaarheidstrainingen
Valpreventie X Thuiszorg Groningen
Voorlichting voe- X Thuiszorg Groningen
ding/medicijngebruik/ X GGD/Informatie Centrum Gezondheid
Slapen
Sociale veiligheid
Telefooncirkel X X Het Rode Kruis, Huize Patrimonium
Personenalarmering X X Diverse aanbieders, Huize Patrimonium
Huismeester X Seniorencomlex De Witte Vlier
X Berberistoren
Buurtconciérge
Meldpunt Overlast X
Maaltijden
Thuisbezorgmaaltijden X X Diverse aanbieders, Huize Patrimonium
Eetpunten X Huize Patrimonium
Hand- en spandiensten
Kleine klusjes aan huis X Huize Patrimonium Alleen eigen klanten
X Hulpdienst Groningen Noord West
Tuinonderhoud X Hulpdienst Groningen Noord West
Boodschappendienst X Thuiszorg Groningen
X Hulpdienst Groningen Noord West
Vervoer X WVG-taxi
X Hulpdienst Groningen Noord West
Thuisadministratie X MID
X Humanitas
Ondersteuning bij sociale
Netwerken
Bezoekvrijwilligers X Humanitas
Activerend huisbezoek
Ondersteuning mantelzorgers X Thuiszorg Groningen (respijtzorg)
X Humanitas
Dagopvang licht demente- X Heymansstichting (experiment) In Paddepoel en Hoogkerk
renden
Regieondersteuning
Casemanagement X Diverse organisaties voor eigen cliénten

Vangnetfunctie/afstemming
(wonen/welzijn/zorgoverleg)

Overleg tussen in wijk voor
ouderen actieve organisaties
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Gebied 08: Hoogkerk (9.139 inwoners)

Besteedbaar inkomen van de (niet studerende) inwoners ligt op het stedelijk gemiddelde
(H € 14.879, stedelijk € 14.775).

Bevolking |Absoluut Procentueel

2004 2015 2024 2004 2015 2024
0-55 6939 6939 6438 0-55 75,9% 74,2% 71,5%
55-75 1828 2006 2093 55-75 20,0% 21,4% 23,2%
75+ 372 409 476 75+ 4,1% 4,4% 5,3%
Totaal 9139 9354 9007 Totaal 100,0% 100,0% 100,0%

Een kwart van de bevolking in Hoogkerk is 55+. De komende jaren zal het aandeel ouderen nog toene-
men.

Hoogkerk is al enige tijd aandachtsgebied voor wonen, welzijn en zorg.

Noodfonds Sociaal Cultureel Werk
Welzijnsaccommodaties:
Dorpshuis Hoogkerk € 15.000,--
Gabriélflat €19.500,-- € 15.000.--
€34.500,-- € 15.000,--

Speeltuinvereniging Hoogkerkse Jeugd
Speeltuinvereniging De Kreukelhof

Recreatieruimte derden
Ruskenborg (van Woonstade)

Verzorgingshuizen:
Heijmansstichting (8 plaatsen beschermd wonen voor dementerende ouderen)

N.B. De op het volgende blad genoemde recreatieve activiteiten, cursussen en MbvO zijn onder
voorbehoud. Nader onderzoek door de MJD dit najaar moet uitwijzen of de activiteiten nog
wel allemaal plaatsvinden.

> Dit bedrag komt uit het budget Woontussenvoorzieningen
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Overzicht beschikbare diensten in het gebied Hoogkerk

Beschikbare diensten Op welk niveau Door wie
Stedelijk | Stadsdeel | Wijk
Informatie en advies
Lokaal loket X HVD In ontwikkeling
Seniorenwijzer X MJD
Ouderenadviseur X MJD
Preventieve huisbezoeken X MID -vrijwilligers, alleen ouderen
Hoogkerk Noord
X Thuiszorg Groningen -professionals, eigen klanten
Steunpunten X Thuiszorg Groningen in De Ruskenborg
Recreatie en ontmoeting
Soos/recreatieve activiteiten X Dorpshuis Hoogkerk 6 activiteiten per week
X Gabriélflat 8 activiteiten per week
X Speeltuinvereniging Hoogkerkse Jeugd 3 activiteiten per week
Internetcafé
Vakantie/dagtochten X Diverse aanbieders
Educatie
Cursussen X Diverse aanbieders
Computercursussen X Diverse aanbieders
Voorlichting X Diverse aanbieders
Bevorderen gezond gedrag
Meer bewegen voor ouderen X Dorpshuis Hoogkerk 1 activiteit per week
(70+ouderen) X Gabriélflat 3 activiteiten per week
Zwemmen X
Fitness voor ouderen X
Weerbaarheidstrainingen
Valpreventie X Thuiszorg Groningen
Voorlichting voe- X Thuiszorg Groningen
ding/medicijngebruik/ X GGD/Informatie Centrum Gezondheid
Slapen
Sociale veiligheid
Telefooncirkel X Het Rode Kruis
Personenalarmering X
Huismeester X Gabriélflat (Woonstade)
X Ruskenborg (Woonstade)
Buurtconciérge
Meldpunt Overlast X
Maaltijden
Thuisbezorgmaaltijden X Diverse aanbieders
Eetpunten
Hand- en spandiensten
Kleine klusjes aan huis X Hulpdienst Groningen Noord West
Tuinonderhoud X Hulpdienst Groningen Noord West
Boodschappendienst X Thuiszorg Groningen
X Hulpdienst Groningen Noord West
Vervoer X WVG-taxi
X Hulpdienst Groningen Noord West
Thuisadministratie X MID
X Humanitas
Ondersteuning bij sociale
Netwerken
Bezoekvrijwilligers X Humanitas
Activerend huisbezoek
Ondersteuning mantelzorgers X Thuiszorg Groningen (respijtzorg)
X Humanitas (dementieproject)
Dagopvang licht demente- X Heymansstichting (experiment)
renden
Regieondersteuning
Casemanagement X Diverse organisaties voor eigen cliénten

Vangnetfunctie/afstemming
(wonen/welzijn/zorgoverleg)

Overleg tussen in wijk voor
ouderen actieve organisaties
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Gebied 09: Hoogte/Indische Buurt/Korrewegwijk (15.940 in-
woners)

Besteedbaar inkomen van de (niet studerende) inwoners ligt duidelijk onder het stedelijk gemiddelde
(H/Ib/K € 12.684, stedelijk € 14.775)

Bevolking |Absoluut Procentueel

2004 2015 2024 2004 2015 2024
0-55 13859 13811 13589 0-55 86,9% 84,7% 83,9%
55-75 1447 1956 2044 55-75 9,1% 12,0% 12,6%
75+ 634 531 572 75+ 4,0% 3,3% 3,5%
Totaal 15940 16298 16205 totaal 100,0% 100,0% 100,0%

In dit gebied wonen niet veel ouderen. Zowel het aantal 55-75 jarigen als het aantal 75+-ers ligt onder het stede-
lijk gemiddelde.

Binnen het project Zorgen voor Morgen heeft het gebied gelet op het aantal ouderen vooralsnog geen pri-
oriteit.

Noodfonds Sociaal Cultureel Werk

Welzijnsaccommodaties:
Buurthuis De Borg
Speeltuinvereniging De Hoogte
Buurtcentrum De Karre
Speeltuinvereniging DIB

€ 22.553,--

Recreatieruimte derden
Hamrikheem

Verzorgingshuizen:
Hamrikheem Soendastraat

N.B. De op het volgende blad genoemde recreatieve activiteiten, cursussen en MbvO zijn onder
voorbehoud. Nader onderzoek door de MJD dit najaar moet uitwijzen of de activiteiten nog
wel allemaal plaatsvinden.
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Overzicht beschikbare diensten in het gebied Hoogte/Indische Buurt/Korrewegwijk

Beschikbare diensten Op welk niveau Door wie
Stedelijk | Stadsdeel | Wijk
Informatie en advies
Lokaal loket X HVD In ontwikkeling
Seniorenwijzer X MJD Quderen 75+
Ouderenadviseur X MJD
Preventieve huisbezoeken X Thuiszorg Groningen Professionals, eigen klanten
Steunpunten
Recreatie en ontmoeting
Soos/recreatieve activiteiten X Speeltuinvereniging De Hoogte 4 activiteiten per week
X Activiteitencentrum Floresplein 20 activiteiten per week
X Hamrikheem 5 activiteiten per week
Internetcafé
Vakantie/dagtochten X Diverse aanbieders
Educatie
Cursussen X Activiteitencentrum Floresplein 2 activiteiten per week
Computercursussen X Diverse aanbieders
Voorlichting X Diverse aanbieders
Bevorderen gezond gedrag
Meer bewegen voor ouderen X Activiteitencentrum Floresplein 3 activiteiten per week
(70+ouderen)
Zwemmen X
Fitness voor ouderen X 2 fitnesscentra participeren
Weerbaarheidstrainingen
Valpreventie X Thuiszorg Groningen
Voorlichting voe- X Thuiszorg Groningen
ding/medicijngebruik/ X GGD/Informatie Centrum Gezondheid
Slapen
Sociale veiligheid
Telefooncirkel X Het Rode Kruis
Personenalarmering X
Huismeester Seniorencomplex Hoogtepunt (Huis-
meesters)
Buurtconciérge X Werkprojecten Groningen Vooral Hoogte/ Indische
Buurt
Meldpunt Overlast X
Maaltijden
Thuisbezorgmaaltijden X Diverse aanbieders
Eetpunten X Hamrikheem
Hand- en spandiensten
Kleine klusjes aan huis X Hulpdienst Groningen Noord Oost
Buurtconciérge Werkprojecten Vooral Indische Buurt
Tuinonderhoud X Hulpdienst Groningen Noord Oost
Boodschappendienst X Thuiszorg Groningen
X Hulpdienst Groningen Noord Oost
Vervoer X WVG-taxi
X Hulpdienst Groningen Noord Oost
Thuisadministratie X MJD
X Humanitas
Ondersteuning bij sociale
Netwerken
Bezoekvrijwilligers X Humanitas
Activerend huisbezoek
Ondersteuning mantelzorgers X Thuiszorg Groningen (respijtzorg)
X Humanitas
Dagopvang licht demente- X Heymansstichting (experiment) In Paddepoel en Hoogkerk
renden
Regieondersteuning
Casemanagement X Diverse organisaties voor eigen cliénten

Vangnetfunctie/afstemming
(wonen/welzijn/zorgoverleg)

Overleg tussen in wijk voor
ouderen actieve organisaties
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Gebied 10 Oosterparkwijk (10.235 inwoners)

Besteedbaar inkomen van de (niet studerende) inwoners ligt onder het stedelijk gemiddelde
(O € 13.273, stedelijk € 14.775)

Bevolking |Absoluut Procentueel

2004 2015 2024 2004 2015 2024
0-55 8164 10975 11040 0-55 79,8% 81,5% 79,4%
55-75 1382 1948 2232 55-75 13,5% 14,5% 16,0%
75+ 689 542 635 75+ 6,7% 4,0% 4,6%
Totaal 10235 13465 13907 Totaal 100,0% 100,0% 100,0%

20% van de bevolking van de Oosterpark is 55 jaar of ouder.

De Oosterpark is een wijkvernieuwingsgebied. Er zijn veel woningbouwprojecten in voorbereiding. Dit

maakt het gebied interessant om in het kader van Zorgen voor Morgen verder uit te werken.

Welzijnsaccommodaties:

Speeltuinvereniging FEO

Buurthuis Ons Belang
Buurthuis Oliemolen

Recreatieruimte derden

Franciscuscentrum
Oosterparkheem

Brandaris, Damsterdiep

Verzorgingshuizen:
Oosterparkheem

N.B.

De op het volgende blad genoemde recreatieve activiteiten, cursussen en MbvO zijn onder
voorbehoud. Nader onderzoek door de MJD dit najaar moet uitwijzen of de activiteiten nog
wel allemaal plaatsvinden.

Noodfonds

Sociaal Cultureel Werk

€

375,--
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Overzicht beschikbare diensten in het gebied Oosterpark

Beschikbare diensten Op welk niveau Door wie
Stedelijk | Stadsdeel | Wijk
Informatie en advies
Lokaal loket X HVD In ontwikkeling
Seniorenwijzer X MJD Quderen 75+
Ouderenadviseur X MJID
Preventieve huisbezoeken X Thuiszorg Groningen Professionals, eigen klanten
Steunpunten
Recreatie en ontmoeting
Soos/recreatieve activiteiten X Speeltuinvereniging FEO 1 activiteit per week
X Ons Belang 2 activiteiten per week
X Oliemolen 5 activiteiten per week
X Oosterparkheem 1 activiteit per week
X Franciscuscentrum 4 activiteiten per week
Internetcafé
Vakantie/dagtochten X Diverse aanbieders
Educatie
Cursussen X Franciscuscentrum 1 activiteit per week
X Ons Belang 1 activiteit per week
Computercursussen X Diverse aanbieders
Voorlichting X Diverse aanbieders
Bevorderen gezond gedrag
Meer bewegen voor ouderen X Franciscuscentrum lactiviteit per week
(70+ouderen) X Ons Belang 1 activiteit per week
X Speeltuinvereniging FEO 3 activiteiten per week
Zwemmen X
Fitness voor ouderen X
Weerbaarheidstrainingen
Valpreventie X Thuiszorg Groningen
Voorlichting voe- X Thuiszorg Groningen
ding/medicijngebruik/ X GGD/Informatie Centrum Gezondheid
slapen
Sociale veiligheid
Telefooncirkel X Het Rode Kruis
Personenalarmering X
Huismeester
Buurtconciérge X Werkprojecten Groningen
Meldpunt Overlast X
Maaltijden
Thuisbezorgmaaltijden X Diverse aanbieders
Eetpunten X Oosterparkheem
Hand- en spandiensten
Kleine klusjes aan huis X Hulpdienst Groningen Noord Oost
X Buurtconciérge Werkprojecten
Tuinonderhoud X Hulpdienst Groningen Noord Oost
Boodschappendienst X Thuiszorg Groningen
X Hulpdienst Groningen Noord Oost
Vervoer X WVG-taxi
X Hulpdienst Groningen Noord Oost
Thuisadministratie X MID
X Humanitas
Ondersteuning bij sociale
Netwerken
Bezoekvrijwilligers X Humanitas
X Grijs genoeg(en) LdH
Activerend huisbezoek
Ondersteuning mantelzorgers X Thuiszorg Groningen (respijtzorg)
X Humanitas
Dagopvang licht demente- X Heymansstichting (experiment) In Paddepoel en Hoogkerk
renden
Regieondersteuning
Casemanagement X Diverse organisaties voor eigen cliénten

Vangnetfunctie/afstemming
(wonen/welzijn/zorgoverleg)

Overleg tussen in wijk voor
ouderen actieve organisaties
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Gebied 11: Centrumwijken-zuid (11.182 inwoners)

Besteedbaar inkomen van de (niet studerende) inwoners ligt iets boven het stedelijk gemiddelde

(Cw-z € 14.947, stedelijk € 14.775)

Bevolking |Absoluut Procentueel

2004 2015 2024 2004 2015 2024
0-55 9468 10012 10392 0-55 84,7% 79,3% 77,2%
55-75 1221 2107 2456 55-75 10,9% 16,7% 18,2%
75+ 493 508 619 75+ 4,4% 4,0% 4,6%
totaal 11182 12627 13467 Totaal 100,0% 100,0% 100,0%

Het aantal senioren is niet groot in dit gebied. Wel zal het aantal 55-75 jarigen de komende jaren fors toenemen.
Het aantal ouderen in dit gebied is niet groot. Verspreid binnen het gebied zijn er woningbouwplannen, maar er
zijn moeilijk relaties te leggen. Alleen de bouwplannen van het Dinkelpark in relatie tot het Talmahuis is de

nodige aandacht waard. Dit kan door de corporaties en de zorgaanbieder(s) zelf worden georganiseerd.

Binnen het project Zorgen voor Morgen heeft het gebied vooralsnog geen prioriteit.

Noodfonds Sociaal Cultureel Werk
Welzijnsaccommodaties:
Buurtcentrum Poortershoes € 2.400,--
Speeltuinvereniging Oosterpoort
Recreatieruimte derden
Baptistenkerk (ouderensociéteit Qosterpoort) €5.100,--
Seniorencomplex Merwedestraat
€ 7.500,--
Verzorgingshuizen:
Talmahuis
N.B. De op het volgende blad genoemde recreatieve activiteiten, cursussen en MbvO zijn onder

voorbehoud. Nader onderzoek door de MJD dit najaar moet uitwijzen of de activiteiten nog
wel allemaal plaatsvinden.
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Overzicht beschikbare diensten in het gebied Centrumwijken-zuid

Beschikbare diensten Op welk niveau Door wie
Stedelijk | Stadsdeel | Wijk
Informatie en advies
Lokaal loket X HVD In ontwikkeling
Seniorenwijzer X MJD Quderen 75+
Ouderenadviseur X MJD
X Talmahuis (zorgconsulent van de Borg)
Preventieve huisbezoeken X -Thuiszorg Groningen -Professionals, eigen klanten
X -Talmahuis -Professionals, eigen klanten
Steunpunten
Recreatie en ontmoeting
Soos/recreatieve activiteiten X Poortershoes - 3 activiteiten per week
X Ouderensociéteit Oosterpoort - 3 activiteiten per week
X Talmahuis - wisselende activiteiten
Internetcafé
Vakantie/dagtochten X X Diverse aanbieders, Talmahuis
Educatie
Cursussen X Diverse aanbieders
Computercursussen X Diverse aanbieders
Voorlichting X Diverse aanbieders
Bevorderen gezond gedrag
Meer bewegen voor ouderen X Poortershoes - 3 activiteiten per week
(70+ouderen) X Talmahuis -?
Zwemmen X
Fitness voor ouderen X
(55+ouderen)
Weerbaarheidstrainingen
Valpreventie X Thuiszorg Groningen
Voorlichting voe- X Thuiszorg Groningen
ding/medicijngebruik/ X GGD/Informatie Centrum Gezondheid
slapen
Sociale veiligheid
Telefooncirkel X X Het Rode Kruis, Talmahuis
Personenalarmering X X Diverse aanbieders, Talmahuis
Huismeester
Buurtconciérge X Werkprojecten Groningen
Meldpunt Overlast X
Maaltijden
Thuisbezorgmaaltijden X X Diverse aanbieders, Talmahuis
Eetpunten X Talmahuis
Hand- en spandiensten
Kleine klusjes aan huis X Buurtconciérge Werkprojecten
X Hulpdienst Centrum
X Hulpdienst Help een Handje -Alleen Rivierenbuurt
X Talmahuis -Eigen klanten
Tuinonderhoud X Hulpdienst Centrum
Boodschappendienst X Thuiszorg Groningen
X Hulpdienst Centrum
Vervoer X WVG-taxi
Hulpdienst Centrum
Thuisadministratie X MJD
X Humanitas
Ondersteuning bij sociale
netwerken
Bezoekvrijwilligers X Humanitas
Activerend huisbezoek
Ondersteuning mantelzorgers X Thuiszorg Groningen (respijtzorg)
X Humanitas
Dagopvang licht demente- X Heymansstichting (experiment) In Paddepoel en Hoogkerk
renden
Regieondersteuning
Casemanagement X Diverse organisaties voor eigen cliénten

Vangnetfunctie/afstemming
(wonen/welzijn/zorgoverleg)

Overleg tussen in wijk voor
ouderen actieve organisaties
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Gebied 12: Coendersborg/Helpman (10.575 inwoners)

Besteedbaar inkomen van de (niet studerende) inwoners ligt ruim boven het stedelijk gemiddelde

(C/H € 19.037, stedelijk € 14.775)

Absoluut Procentueel

2004 2015 2024 2004 2015 2024
0-55 7680 7955 7455 0-55 72,6% 71,9% 69,4%
55-75 1983 2360 2467 55-75 18,8% 21,3% 23,0%
75+ 912 752 814 75+ 8,6% 6,8% 7,6%
totaal 10575 11067 10736 totaal 100,0% 100,0% 100,0%

Ruim een kwart van de bevolking in Coendersborg/Helpman is 55+. Bijna 9% is zelfs 75 jaar of ouder.

Ondanks het grote aantal ouderen zijn er niet veel geschikte woningen om de extramuralisatie van de zorg het
hoofd te bieden. In dit gebied zijn weinig bouwplannen bekend in de omgeving van voorzieningen, alleen de
bouwplannen van De Borg op het terrein van Coendershof. Deze lijken de meeste kansen te hebben.

Binnen het project Zorgen voor Morgen hoort het gebied daarom tot een van de prioriteitswijken.

Noodfonds Sociaal Cultureel Werk

Welzijnsaccommodaties:
Speeltuinvereniging Peuterclub Helper West
Speeltuinvereniging Helpman-Oost

Recreatieruimte derden
Groenesteinflat (eigenaar bewoners)

Verpleeghuis:
Coendershof

N.B. De op het volgende blad genoemde recreatieve activiteiten, cursussen en MbvO zijn onder
voorbehoud. Nader onderzoek door de MJD dit najaar moet uitwijzen of de activiteiten nog
wel allemaal plaatsvinden.



Overzicht beschikbare diensten in het gebied Coendersborg/Helpman

Beschikbare diensten Op welk niveau Door wie
Stedelijk | Stadsdeel | Wijk
Informatie en advies
Lokaal loket X HVD In ontwikkeling
Seniorenwijzer X MJD
Ouderenadviseur X MJD
Preventieve huisbezoeken X Thuiszorg Groningen -Professionals, eigen klanten
X Coendershof -Professionals, eigen klanten
Steunpunten
Recreatie en ontmoeting
Soos/recreatieve activiteiten X Coendershof Wisselende activiteiten
Internetcafé X Coendershof
Vakantie/dagtochten X X Diverse aanbieders, Coendershof
Educatie
Cursussen X Diverse aanbieders
Computercursussen X Diverse aanbieders
Voorlichting X Diverse aanbieders
Bevorderen gezond gedrag
Meer bewegen voor ouderen X Coendershof -?
Zwemmen X
Fitness voor ouderen X
(55+ouderen)
Weerbaarheidstrainingen
Valpreventie X Thuiszorg Groningen
Voorlichting voe- X Thuiszorg Groningen
ding/medicijngebruik/ X GGD/Informatie Centrum Gezondheid
slapen
Sociale veiligheid
Telefooncirkel X X Het Rode Kruis, Coendershof
Personenalarmering X X Diverse aanbieders, Coendershof
Huismeester
Buurtconciérge X Werkprojecten Groningen
Meldpunt Overlast X
Maaltijden
Thuisbezorgmaaltijden X X Diverse aanbieders, Coendershof
Eetpunten X Coendershof
Hand- en spandiensten
Kleine klusjes aan huis X Hulpdienst Help een handje
X Buurtconciérges Werkprojecten
X Coendershof Eigen klanten
Tuinonderhoud X Hulpdienst Help een handje
Boodschappendienst X Thuiszorg Groningen
X Hulpdienst Help een handje
Vervoer X WVG-taxi
X Hulpdienst Help een handje
Thuisadministratie X MID
X Humanitas
Ondersteuning bij sociale
netwerken
Bezoekvrijwilligers X Humanitas
Activerend huisbezoek
Ondersteuning mantelzorgers X Thuiszorg Groningen (respijtzorg)
X Humanitas
Dagopvang licht demente- X Heymansstichting (experiment) In Paddepoel en Hoogkerk
renden
Regieondersteuning
Casemanagement X Diverse organisaties voor eigen cliénten

Vangnetfunctie/afstemming
(wonen/welzijn/zorgoverleg)

Overleg tussen in wijk voor
ouderen actieve organisaties
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Gebied 13: Corpus-noord/De Wijert-noord (12.066 inwoners)

Besteedbaar inkomen van de (niet studerende) inwoners ligt onder het stedelijk gemiddelde

(Co/Wn € 14.091, stedelijk € 14.775)

Bevolking Absoluut Procentueel

2004 2015 2024 2004 2015 2024
0-55 8200 8175 8015 0-55 68,0% 72,7% 72,3%
55-75 2100 1869 1954 55-75 17,4% 16,6% 17,6%
75+ 1766 1205 1121 75+ 14,6% 10,7% 10,1%
Totaal 12066 11249 11090 Totaal 100,0% 100,0% 100,0%

Bijna 1/3 van de bevolking Corpus-noord/De Wijert-noord is 55+. In dit gebied wonen van de hele stad de

meeste ouderen in de leeftijd van 75 jaar en ouder.
Dit gebied is al aandachtsgebied voor wonen, zorg en welzijn.

Noodfonds

Sociaal Cultureel Werk

Welzijnsaccommodaties:

Buurtcentrum Stadspark € 210,--
Ouderenactiviteitencentrum Semmelweiss € 13.277,--
Buurt- en speeltuinvereniging Corpus den Hoorn

Multifunctioneel centrum De Wijert/Helpman

Totaal € 13.487,--

Recreatieruimte derden
Recreatieruimte Vondelflat

Verzorgings- en verpleeghuizen:
Nebo Zorgcentrum

Menno Lutterhuis
Hoornse Heem
Neerwolde

N.B. De op het volgende blad genoemde recreatieve activiteiten, cursussen en MbvO zijn onder
voorbehoud. Nader onderzoek door de MJD dit najaar moet uitwijzen of de activiteiten nog

wel allemaal plaatsvinden.
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Overzicht beschikbare diensten in het gebied Corpus-noord/De Wijert-noord

Beschikbare diensten Op welk niveau Door wie
Stedelijk | Stadsdeel | Wijk
Informatie en advies
Lokaal loket X HVD In ontwikkeling
Seniorenwijzer X MJD Quderen 75+
Ouderenadviseur X MID
X Zorgconsulent De Borg Eigen klanten
Preventieve huisbezoeken X MJD -vrijwilligers
X Thuiszorg Groningen -professionals, eigen klanten
Steunpunten X Menno Lutterhuis -In ontwikkeling
X Hoornse Heem -In ontwikkeling
X Nebo -In ontwikkeling
Recreatie en ontmoeting
Soos/recreatieve activiteiten X Activiteitencentrum Zuid - 9 activiteiten per week
X Speeltuinvereniging Corpus den Hoorn - 3 activiteiten per week
X MFC De Wijert - 3 activiteiten per week
X Menno Lutterhuis - wisselende activiteiten
X Nebo - wisselende activiteiten
Internetcafé X Menno Lutterhuis
X Wijkinternetcafé Stiel
Vakantie/dagtochten X Diverse aanbieders
Educatie
Cursussen X Diverse aanbieders
X MFC De Wijert 1 activiteit per week
Computercursussen X Diverse aanbieders
X Wijkinternetcafé Stiel
Voorlichting X Diverse aanbieders
Bevorderen gezond gedrag
Meer bewegen voor ouderen X Activiteitencentrum Semmelweiss - 7 activiteiten per week
(70+ouderen) X MFC De Wijert - 7 activiteiten per week
X Buurtcentrum Stadspark - 2 activiteiten per week
X Helperbad - 2 activiteiten per week
X Sporthal De Wijert - 1 activiteit per week
X Vondelflat - 1 activiteit per week
X Menno Lutterhuis -?
X Nebo -?
Zwemmen X Helperbad
Fitness voor ouderen X
Weerbaarheidstrainingen
Valpreventie X Thuiszorg Groningen
Voorlichting voe- X Thuiszorg Groningen
ding/medicijngebruik/ X GGD/Informatie Centrum Gezondheid
Slapen
Sociale veiligheid
Telefooncirkel X Het Rode Kruis
X Menno Lutterhuis, Nebo
Personenalarmering X Diverse aanbieders
X Menno Lutterhuis, Nebo
Huismeester X Vondelflat, Hoogheem
Buurtconciérge X Werkprojecten Groningen
Meldpunt Overlast X
Portiekgesprekken overlast X Stiel, MJD, Corporaties De Wijert, tijdelijk project
Maaltijden
Thuisbezorgmaaltijden X Diverse aanbieders
X Menno Lutterhuis, Nebo
Eetpunten X Menno Lutterhuis
X Nebo
X Hoornse Heem
Hand- en spandiensten
Kleine klusjes aan huis X Hulpdienst Help een handje
X Buurtconciérges Werkprojecten
X Menno Lutterhuis, Nebo Eigen klanten
Tuinonderhoud X Hulpdienst Help een handje
Boodschappendienst X Thuiszorg Groningen
X Hulpdienst Help een handje
Vervoer X WVG-taxi
X Hulpdienst Help een handje
Thuisadministratie X MJD
X Humanitas
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Ondersteuning bij sociale
Netwerken

Bezoekvrijwilligers

Humanitas

Activerend huisbezoek

Ondersteuning mantelzorgers

Thuiszorg Groningen (respijtzorg)
Humanitas

Dagopvang licht demente-
renden

Heymansstichting (experiment)

In Paddepoel en Hoogkerk

Regieondersteuning

Casemanagement

Diverse organisaties voor eigen cliénten

Vangnetfunctie/afstemming
(wonen/welzijn/zorgoverleg)

Overleg tussen in wijk voor
ouderen actieve organisaties
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Gebied 14: Nieuwbouwwijken-zuid (8.741inwoners)

Besteedbaar inkomen van de (niet studerende) inwoners ligt aanzienlijk boven het stedelijk gemiddelde

(NbwZ € 19.365, stedelijk € 14.775)

Bevolking Absoluut Procentueel

2004 2015 2024 2004 2015 2024
0-55 5934 5410 4928 0-55 67,9% 63,7% 60,5%
55-75 1894 2205 2288 55-75 21,7% 26,0% 28,1%
75+ 913 882 933 75+ 10,4% 10,4% 11,4%
Totaal 8741 8497 8149 totaal 100,0% 100,0% 100,0%

Bijna 1/3 van de bevolking in deze nieuwbouwwijken in het zuidelijk deel van de stad is 55+. De komende

jaren zal het aandeel ouderen nog toenemen.

De woningvoorraad is nog niet peil voor de extramuralisatie van de zorg.
Binnen het project Zorgen voor Morgen hoort dit gebied daarom tot een van de prioriteitwijken.

Welzijnsaccommodaties:

Recreatieruimte derden
Zuiderflat (de Wijert Zuid)

Verzorgingshuizen:
Zuiderflat (een verdieping verpleeghuisplaatsen)

Noodfonds

Sociaal Cultureel Werk
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Overzicht beschikbare diensten in het gebied Nieuwbouwwijken Zuid

Beschikbare diensten Op welk niveau Door wie
Stedelijk | Stadsdeel | Wijk
Informatie en advies
Lokaal loket X HVD In ontwikkeling
Seniorenwijzer X MJD Quderen 75+
Ouderenadviseur X MID
X Zuiderflat (De Borg) Eigen klanten
Preventieve huisbezoeken X Thuiszorg Groningen Professionals, eigen klanten
Steunpunten
Recreatie en ontmoeting
Soos/recreatieve activiteiten X Zuiderflat - wisselende activiteiten
X Maartenshof - wisselende activiteiten
Internetcafé
Vakantie/dagtochten X X Diverse aanbieders, Zuiderflat
Educatie
Cursussen X Diverse aanbieders
Computercursussen X Diverse aanbieders
Voorlichting X Diverse aanbieders
Bevorderen gezond gedrag
Meer bewegen voor ouderen X Zuiderflat -7
(70+ouderen)
Zwemmen X
Fitness voor ouderen X
Weerbaarheidstrainingen
Valpreventie X Thuiszorg Groningen
Voorlichting voe- X Thuiszorg Groningen
ding/medicijngebruik/ X GGD/Informatie Centrum Gezondheid
slapen
Sociale veiligheid
Telefooncirkel X X Het Rode Kruis, Zuiderflat
Personenalarmering X X Diverse aanbieders, Zuiderflat
Huismeester X Zuiderflat (Patrimonium)
Buurtconciérge
Meldpunt Overlast X
Maaltijden
Thuisbezorgmaaltijden X X Diverse aanbieders, Zuiderflat
Eetpunten X Maartenshof
X Zuiderflat
Hand- en spandiensten
Kleine klusjes aan huis X Hulpdienst Help een handje
X Zuiderflat Eigen klanten
Tuinonderhoud X Hulpdienst Help een handje
Boodschappendienst X Thuiszorg Groningen
X Hulpdienst Help een handje
Vervoer X WVG-taxi
Hulpdienst Help een handje
Thuisadministratie X MID
X Humanitas
Ondersteuning bij sociale
netwerken
Bezoekvrijwilligers X Humanitas
Activerend huisbezoek
Ondersteuning mantelzorgers X Thuiszorg Groningen (respijtzorg)
X Humanitas
Dagopvang licht demente- X Heymansstichting (experiment) In Paddepoel en Hoogkerk
renden
Regieondersteuning
Casemanagement X Diverse organisaties voor eigen cliénten

Vangnetfunctie/afstemming
(wonen/welzijn/zorgoverleg)

Overleg tussen in wijk voor
ouderen actieve organisaties
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Gebied 15: Lewenborg/Oosterhoogebrug (20.131 inwoners)

Besteedbaar inkomen van de (niet studerende) inwoners ligt boven het stedelijk gemiddelde

(LIO € 15.183, stedelijk € 14.775)

Bevolking Absoluut Procentueel

2004 2015 2024 2004 2015 2024
0-55 16676 14751 13775 0-55 82,8% 75,2% 72,4%
55-75 2952 4239 4414 55-75 14,6% 21,6% 23,2%
75+ 523 620 836 75+ 2,6% 3.2% 4,4%
Totaal 20151 19610 19025 totaal 100,0% 100,0% 100,0%

Het aantal 55+-ers stijgt de komende jaren fors. Ook vindt er een toename plaats van het aantal 75+-ers.

Lewenborg is een wijkvernieuwingsbied en rond de centrumzone zijn bouwplannen. Dat is de reden om in het
kader van Zorgen voor morgen dit gebied aan te merken tot een van de prioriteitsgebieden.

In Oosterhoogebrug wonen zeer veel senioren. Op het gebied van wonen en zorg is er nog vrijwel niets. Om deze
reden is ook Oosterhoogebrug aangemerkt als prioriteitsgebied.

Noodfonds  Sociaal Cultureel Werk
Welzijnsaccommodaties:
Wijkcentrum het Dok € 2.142,--
Wijkcentrum De Schakel €  995.--
€ 3.137,--
Recreatieruimte derden
Stuurhuis (van woningcorporatie Nijestee)
Verzorgingshuizen:
Mercator
N.B. De op het volgende blad genoemde recreatieve activiteiten, cursussen en MbvO zijn onder

voorbehoud. Nader onderzoek door de MJD dit najaar moet uitwijzen of de activiteiten nog
wel allemaal plaatsvinden.
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Overzicht beschikbare diensten in het gebied Lewenborg/Oosterhoogebrug

Beschikbare diensten Op welk niveau Door wie
Stedelijk | Stadsdeel | Wijk
Informatie en advies
Lokaal loket X HVD In ontwikkeling
Seniorenwijzer X MJD Ouderen 75
Ouderenadviseur X MJID
Preventieve huisbezoeken X Thuiszorg Groningen Professionals, eigen klanten
Steunpunten Diverse organisaties Marktplaats i.0.
Recreatie en ontmoeting
Soos/recreatieve activiteiten X Het DOK 1 activiteit per week
X Stuurhuis 1 activiteit per week
X De Schakel 1 activiteit per week
Internetcafé
Vakantie/dagtochten X Diverse aanbieders
Educatie
Cursussen X Stuurhuis 1 activiteit per week
Computercursussem X Diverse aanbieders
Voorlichting X Diverse aanbieders
Bevorderen gezond gedrag
Meer bewegen voor ouderen X Het DOK 2 activiteiten per week
(70+ouderen) X Stuurhuis 1 activiteit per week
X De Schakel 1 activiteit per week
Zwemmen X Kardinge
Fitness voor ouderen X
Weerbaarheidstrainingen
Valpreventie X Thuiszorg Groningen
Voorlichting voe- X Thuiszorg Groningen
ding/medicijngebruik/ X GGD/Informatie Centrum Gezondheid
Slapen
Sociale veiligheid
Telefooncirkel X Het Rode Kruis
Personenalarmering X
Huismeester X Kraaienest (Mercator, IN)
X Stuurhuis (Nijestee)
Buurtconciérge ?
Meldpunt Overlast X
Maaltijden
Thuisbezorgmaaltijden X Diverse aanbieders
Eetpunten X Mercator
Hand- en spandiensten
Kleine klusjes aan huis X Hulpdienst Noord Oost
Tuinonderhoud X Hulpdienst Noord Oost
Boodschappendienst X Thuiszorg Groningen
X Hulpdienst Noord Oost
Vervoer X WVG-taxi
X Hulpdienst Noord Oost
Thuisadministratie X MID
X Humanitas
Ondersteuning bij sociale
netwerken
Bezoekvrijwilligers X Humanitas
Activerend huisbezoek
Ondersteuning mantelzorgers X Thuiszorg Groningen (respijtzorg)
X Humanitas
Dagopvang licht demente- X Heymansstichting (experiment) In Paddepoel en Hoogkerk
renden
Regieondersteuning
Casemanagement X Diverse organisaties voor eigen cliénten

Vangnetfunctie/afstemming
(wonen/welzijn/zorgoverleg)

Overleg tussen in wijk voor
ouderen actieve organisaties
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Gebied 16: Beijum/De Hunze (14.055 inwoners)

Besteedbaar inkomen van de (niet studerende) inwoners ligt icts boven het stedelijk gemiddelde

(B/dH € 14.986, stedelijk € 14.775)

Absoluut Procentueel

2004 2015 2024 2004 2015 2024
0-55 12631 11443 10887 0-55 89,9% 83,6% 81,2%
55-75 1171 2050 2221 55-75 8,3% 15,0% 16,6%
75+ 253 187 307 75+ 1,8% 1,4% 2,3%
Totaal 14055 13680 13415 totaal 100,0% 100,0% 100,0%

Er wonen in dit gebied niet veel ouderen. Het aantal 55+-ers stijgt de komende jaren fors.

Binnen het project Zorgen voor Morgen heeft het gebied gelet op het aantal ouderen vooralsnog geen pri-

oriteit.

Welzijnsaccommodaties:

Wijkcentrum De Beijumkorf
Buurtcentrum De Kleihorn
Buurtcentrum Heerdenhoes
Wijkcentrum het Munsterhoes
Buurtcentrum Hunzeborgh
Dorpshuis Noorderhoogebrug

Kardinge

Recreatieruimte derden

Bunnemastee

Verpleeg- of zorgingshuizen:

Verpleeghuis Innersdijk

N.B.

De op het volgende blad genoemde recreatieve activiteiten, cursussen en MbvO zijn onder
voorbehoud. Nader onderzoek door de MJD dit najaar moet uitwijzen of de activiteiten nog

wel allemaal plaatsvinden.

Noodfonds

Sociaal Cultureel Werk

€ 840,--

€2.801,--

€3.641,--
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Overzicht beschikbare diensten in het gebied Beijum/De Hunze

Beschikbare diensten Op welk niveau Door wie
Stedelijk | Stadsdeel | Wijk
Informatie en advies
Lokaal loket X HVD In ontwikkeling
Seniorenwijzer X MJD Quderen 75+
Ouderenadviseur X MJID
Preventieve huisbezoeken X Thuiszorg Groningen Professionals, eigen klanten
Steunpunten
Recreatie en ontmoeting
Soos/recreatieve activiteiten X Kardinge 1 activiteit per week
Internetcafé
Vakantie/dagtochten X Diverse aanbieders
Educatie
Cursussen X Het Heerdenhoes 1 activiteit per week
X Kardinge 1 activiteit per week
Computercursussen X
Voorlichting X Diverse aanbieders
Bevorderen gezond gedrag
Meer bewegen voor ouderen X Het Heerdenhoes 2 activiteiten per week
(70+ouderen) X Beijumkorf 1 activiteit per week
X Munsterhoes 1 activiteit per week
X Kardinge 3 activiteiten per week
Zwemmen X
Fitness voor ouderen X
Weerbaarheidstrainingen
Valpreventie X Thuiszorg Groningen
Voorlichting voe- X Thuiszorg Groningen
ding/medicijngebruik/ X GGD/Informatie Centrum Gezondheid
slapen
Sociale veiligheid
Telefooncirkel X Het Rode Kruis
Personenalarmering X
Huismeester X Bunnemastee (Woonzorg Nederland)
Buurtconciérge X Werkprojecten Groningen
Meldpunt Overlast X
Maaltijden
Thuisbezorgmaaltijden X Diverse aanbieders
Eetpunten
Hand- en spandiensten
Kleine klusjes aan huis X Hulpdienst Noord Oost
X Buurtconciérges Werkprojecten
Tuinonderhoud X Hulpdienst Noord Oost
Boodschappendienst X Thuiszorg Groningen
X Hulpdienst Noord Oost
Vervoer X WVG-taxi
Hulpdienst Noord Oost
Thuisadministratie X MID
X Humanitas
Ondersteuning bij sociale
netwerken
Bezoekvrijwilligers X Humanitas
Activerend huisbezoek
Ondersteuning mantelzorgers X Thuiszorg Groningen (respijtzorg)
X Humanitas
Dagopvang licht demente- X Heymansstichting (experiment) In Paddepoel en Hoogkerk
renden
Regieondersteuning
Casemanagement X Diverse organisaties voor eigen cliénten

Vangnetfunctie/afstemming
(wonen/welzijn/zorgoverleg)

Overleg tussen in wijk voor
ouderen actieve organisaties
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Gebied 17: Meerstad (1.341 inwoners)

Besteedbaar inkomen van de (niet studerende) inwoners ligt iets onder het stedelijk gemiddelde
(NbwZ € 19.365, stedelijk € 14.775)

Bevolking Absoluut Procentueel

2004 2015 2024 2004 2015 2024
0-55 1044 3231 4994 0-55 77,9% 81,0% 79,4%
55-75 245 641 1084 55-75 18,3% 16,1% 17,2%
75+ 52 115 214 75+ 3,9% 2,9% 3,4%
totaal 1341 3987 6292 totaal 100,0% 100,0% 100,0%

Dit gebied heeft nog weinig inwoners. Het aandeel ouderen, hoewel klein in aantal, ligt w.b. het aantal 55+ bo-
ven het stedelijk gemiddelde.

Op zich is Meerstad een interessant gebied voor het uitwerken van nieuwe concepten wonen, zorg en welzijn..
Binnen het project Zorgen voor Morgen heeft het gebied gelet op het aantal ouderen vooralsnog geen pri-
oriteit.

Noodfonds Sociaal Cultureel Werk

Welzijnsaccommodaties:
DES Woonschepenhaven Buurt en Speeltuinvereniging
Ruischerbrug

€ 181,--

Recreatieruimte derden

Verzorgingshuizen:

N.B. De op het volgende blad genoemde recreatieve activiteiten, cursussen en MbvO zijn onder
voorbehoud. Nader onderzoek door de MJD dit najaar moet uitwijzen of de activiteiten nog
wel allemaal plaatsvinden.
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Overzicht beschikbare diensten in het gebied Meerstad

Beschikbare diensten Op welk niveau Door wie
Stedelijk | Stadsdeel | Wijk
Informatie en advies
Lokaal loket X HVD In ontwikkeling
Seniorenwijzer X MJD Quderen 75+
Ouderenadviseur X MJD
Preventieve huisbezoeken X Thuiszorg Groningen Professionals, eigen klanten
Wijkinformatiepunt
Steunpunten
Recreatie en ontmoeting
Soos/recreatieve activiteiten
Internetcafé
Vakantie/dagtochten X Diverse aanbieders
Educatie
Cursussen X Diverse aanbieders
Computercursussen X Diverse aanbieders
Voorlichting X Diverse aanbieders
Bevorderen gezond gedrag
Meer bewegen voor ouderen
(70+ouderen)
Zwemmen X
Fitness voor ouderen
Weerbaarheidstrainingen
Valpreventie X Thuiszorg Groningen
Voorlichting voe- X Thuiszorg Groningen
ding/medicijngebruik/
slapen
Sociale veiligheid
Telefooncirkel X
Personenalarmering X
Huismeester
Buurtconciérge
Meldpunt Overlast X
Maaltijden
Thuisbezorgmaaltijden X Diverse aanbieders
Eetpunten
Hand- en spandiensten
Kleine klusjes aan huis Noord Oost
Tuinonderhoud Hulpdienst Help een handje
Boodschappendienst X Thuiszorg Groningen
Vervoer X WVG-taxi
Thuisadministratie X MID
X Humanitas
Ondersteuning bij sociale
netwerken
Bezoekvrijwilligers X Humanitas
Activerend huisbezoek
Ondersteuning mantelzorgers X Thuiszorg Groningen (respijtzorg)
X Humanitas
Dagopvang licht demente- X Heymansstichting (experiment) In Paddepoel en Hoogkerk
renden
Regieondersteuning
Casemanagement X Diverse organisaties voor eigen cliénten

Vangnetfunctie/afstemming
(wonen/welzijn/zorgoverleg)

Overleg tussen in wijk voor
ouderen actieve organisaties
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